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En la actualidad ha surgido la necesidad de buscar alternativas de 

conservación, esto debido a que se ha asociado el consumo de conservadores 

químicos con intoxicaciones. La demanda de productos frescos mínimamente 

tratados está aumentando, así como el interés por los agentes antimicrobianos 

de origen natural (derivados de vegetales), por esto en la actualidad se busca 

la combinación de dos o más factores que interaccionen aditiva o 

sinérgicamente controlando a la población microbiana, permitiendo con esto 

productos semejantes al producto fresco pero con menos aditivos, cabe 

señalar que la velocidad de deterioro microbiológico no solo depende de los 

microorganismos presentes, sino también de la combinación química del 

producto y del tipo de carga microbial inicial. Es por ello que el principal 

objetivo del procesamiento de alimentos es proveer bienestar al ser humano 

por medio de alimentos seguros, nutricionalmente adecuados y cubrir las 

expectativas de sabor, aroma y apariencia, por lo cual el uso de aditivos 

alimentarios de origen natural implica el aislamiento, purificación, 

estabilización e incorporación de dichos compuestos a los alimentos con fines 

antimicrobianos, sin que afecte negativamente a las características 

sensoriales. En general, cada vez se descubren más plantas o partes de estas 

que contienen antimicrobianos naturales, por ejemplo los que incluyen 

compuestos fenólicos provenientes de cortezas, tallos, hojas, flores, ácidos 

orgánicos presentes en frutos y fitoalexinas producidas en plantas, por lo que 

ya no solo tendremos mayor seguridad, sino mejor calidad de los alimentos ya 

que este tipo de antimicrobianos se consideran como fuentes potencialmente 

seguras. 

El modo de acción de éstos compuestos fenólicos no ha sido determinado, 

éstos pueden inactivar enzimas esenciales, reaccionar con la membrana 

celular o alterar la función del material genético y se ha observado que las 

grasas, proteínas, concentraciones de sal, pH y temperatura afecta la actividad 

antimicrobian de estos compuestos. El mecanismo de ataque de los 

antimicrobianos dentro de una célula se lleva a cabo en partes y/o funciones 

importantes para la sobrevivencia de la célula. Puede llevarse acabo en la 

pared celular, membrana celular, en la síntesis de proteína, en su genética y 

en la síntesis de su genética. 


