S OUIZOMIRLINTA
9

(,QUE ES LA Es una enfermedad mental grave que afecta la forma
ESQUIZOFRENI en que una persona piensa, siente y se comporta. Las

personas con esquizofrenia pueden parecer como si

A? hubieran perdido el contacto con la realidad, lo que
puede ser angustioso para ellas, sus familiares y
amigos.

Las personas con esquizofrenia son diagnosticadas SINTOMAS DE
entre los 16 y los 30 afios después de un primer episodio LA

de psicosis, Los sintomas de |a esquizofrenia pueden ser

diferentes entre una persona y otra, pero generalmente ESQUIZOFRENI
se dividen en tres categorias principales: psicOticos, A
negativos y cognitivos.

SiN]‘OMAS Los sintomas psicOticos incluyen cambios en la forma
, en que una persona piensa, actUa Y percibe el
PSICOTICOS mundo. Las personas con sintomas psicOticos pueden
perder el sentido compartido de |a realidad con los
demas y ver el mundo de una manera distorsionada.
Para algunas personas, estos sintomas aparecen y
desaparecen

Cuando una persona ve, oye, huele, saborea o

siente cosas que no son reales. Muchas personas

que tienen este trastorno oyen voces. Las ALUCINACIONES
personas que oyen voces pueden haber estado

escuchandolas durante mucho tiempo antes de

que sus familiares y amigos se den cuenta de que

tienen un problema.

DELIRIOS: Cuando una persona tiene creencias fuertes qu? no son
ciertas Yy pueden parecer irracionales a los demas. Por
ejemplo, las personas que experimentan delirios pueden
creer que aquellos que salen en la radio y la television
estan enviando mensajes especiales que requieren una
determinada respuesta, o pueden creer que estan en
peligro o que otros estan tratando de lastimarlos



TRASTORNO
DEL
PENSAMIENTO:

Cuando una persona tiene formas de pensar
inusuales o ilOgicas. Las personas con trastorno
del pensamiento pueden tener problemas para
organizar sus ideas y el habla. A veces, una
persona deja de hablar en medio de un
pensamiento, pasa de un tema a otro o inventa
palabras sin sentido

cuando una persona presenta
movimientos corporales anormales. Las TRASTORNOS

personas con estos trastornos pueden DEL

repetir ciertos movimientos una y otra

vez.

SINTOMAS
NEGATIVOS

MOVIMIENTO:

Tener problemas para planificar y cefiirse a las
actividades, como ir de compras

Tener dificultad para prever y sentir placer en la vida
cotidiana

Hablar con voz apagada y mostrar una expresion
facial limitada.

Evitar la interacciOn social o interactuar de manera
socialmente incOmoda.

Incluyen problemas de atenciOn, concentracion y

memoria

'é
Estos sintomas pueden dificultar el sequimiento SINTOMAS
de una conversaciOn, aprender cosas nuevas o

recordar citas.

COGNITIVOS

problemas para procesar la informacion para la

toma de decisiones,

dificultad para concentrarse o prestar atencion.

FACTORES DE
RIESGO

Genética. solo porque alguien en una familia tiene
esquizofrenia, no significa que otros miembros de
esta también la tendran. Diversos estudios
sugieren que hay muchos genes diferentes que
pueden aumentar la probabilidad de que una
persona desarrolle esquizofrenia, pero ninglin gen
por si mismo causa el trastorno.



ESTRUCTURAY investigaciones que muestran que es
: mas probable que las personas con
FUNCION DEL esquizofrenia tengan diferencias en el
CEREBRDO.  tamafio de ciertas dreas del cerebro y

en las conexiones entre las areas que lo
conf'orman.

Los medicamentos antipsicOticos pueden ayudar a

que los sintomas psicOticos sean menos intensos y TRATAMIENTO
menos frecuentes. Por lo general, estos

medicamentos se toman todos los dias en forma de
pastilla o liquido. Algunos medicamentos
antipsicOticos se administran mediante inyecciones
una o dos veces al mes.

VERIFICA Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Cras
pharetra iaculis quam, vel
ultrices arcu bibendum vitae.
Donec cursus magna et.

o PRINCIPALES
sAmilsuprida '
, Aripiprazol ANTIPSICOTICO

» Clozapina S ATiPICOS

» Olanzapina DE USO
» Quetiapina ,
CLINICO

» Risperidona
»Ziprasidona
» Zotapina



