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ANEMIAS HEMOLÍTICAS 

 
clasificacion 

 Extrínseca: 
desde una 
fuente 
externa al 
eritrocito; los 
trastornos 
extrínsecos al 
eritrocito 
generalmente 
son 
adquiridos. 
 

Intrínseco: 
debido a un 
defecto dentro 
del eritrocito; 
las anomalías 
eritrocíticas 
intrínsecas 
usualmente 
son 
heredaditarias 
 

La hemólisis puede ser 
 

Aguda 
Crónica 
Episódico 
Extravascular 
Intravascular 
Ambos 
 

 
Diagnóstico 

 

Frotis periférico y 
recuento de reticulocitos 
Bilirrubina sérica, lactato 
deshidrogenasa (LDH). 
haptoglobina y alanina 
aminotransferasa (ALT). 
Prueba de antiglobulina 
(de Coombs) y/o 
pruebas de cribado para 
hemoglobinopatía. 
Electroforesis 
cuantitativa de la 
hemoglobina 
Análisis de enzima 
eritrocíticas 
Citometría de flujo 
Crioaglutininas 
Fragilidad osmótica 
 
 
 

 
Tratamiento 
 

 Las transfusion
es se usan en 
pacientes con 
anemia 
sintomática. 
Vacuna contra 
el neumococo. 
Vacuna contra 
Haemophilus 
influenzae. 
Vacuna 
meningocócica 
 
 


