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FRACTURA DE 
CADERA 

es la ruptura del hueso del muslo (fémur) en su unión con la pelvis, por debajo de la articulación de la 
cadera 

2 circunstancias que 
habitualmente 

afectan a las 
personas de edad 

avanzada 

la pérdida del 
equilibrio y 

la descalcificación de 
los huesos 

● Tipo I: incompleta 
impactada en valgo. 

● Tipo II: completa sin 
desplazamiento  

● Tipo III: completa con 
desplazamiento 
parcial  

● Tipo IV: completa y 
totalmente 
desplazada  

 

ANAMNESIS Y 
EXPLORACIÓN 

FÍSICA  
 

ESTUDIO 
RADIOLOGICO 

 

En todo paciente 
que deambulaba 

previamente y que 
desde el 

traumatismo es 
incapaz de ponerse 

de pie, hay que 
sospechar una 

fractura de cadera.  
 

Deben realizarse 
dos radiografías 
en proyecciones 

tangenciales, una 
antero-posterior 

(AP) de pelvis, 
que incluya las 
dos caderas, y 

una lateral de la 
cadera afectada 

 

Clasificacion  

Causas y 
síntomas  

Diagnostico  

Tratamiento  

*Alivio del dolor 
*Estabilización de la 
patología asociada 

*Profilaxis de la trombosis 
venosa profunda 

En fracturas desplazadas 
(grado IV de Garden y la 

mayoría de los grados III), 
está indicada la artroplastia 

de cadera  
 


