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Causado por el parvovirus
humano B19 (PVB19), un
eritrovirus. |

Sinénimo: 5ta enfermedad
¢ Edad de adquisicion: 6-19 afios
+ Transmision: Contacto directo
(Flugge o vertical) y transfusion
sanguinea.
¢ Periodo de incubacién: 4-21 dias
+ Periodo de contagio: 6-l dias
previos al exantema

Diagnéstico:

+ Confirmatorio: serologia (IgM o
IgG) o PCR.

¢ Complementario: BH (evaluar
complicaciones hematoldgicas).

Complicaciones:

¢
¢
¢
¢

Artritis

Anemia hemolitica
Aplasia

Aborto
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Causada por HHV-6.

causada por un togavirus
del género Rubivirus
Sindnimo: 6ta enfermedad
| Exantema subito / Fiebre
de 3 dias

Etiologia: Virus Herpes

tipo 6 o

Edad de adquisicion: 6-15

meses ®

Transmision: Gotas de
Flugge

Periodo de incubacion: 7-
14 dias

Los nifios la transmiten
durante el periodo febril y
una semar; previa.
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Causada por un
togavirus del género
Rubivirus

Sindnimo: 3era
enfermedad / Sarampidn
aleman / Enfermedad de
tres dias.

Etiologia: Virus de la
rubéola.

Edad de adquisicion: <4
afios (mayor frecuencia en
<1 afio).

e Transmision: Contacto

directo, gotas de Flugge o
vertical.

Periodo de incubacion:
14-21 dias.

e Periodo de contagio: 10

El exantema  aparece
después de que cede la
fiebre de 3 dias.
Maculo-papular rosado de
menor diametro que el
sarampién, en forma de
ALMENDRA, NO
pruriginoso, con tendencia a
confluir; al desaparecer no
deja pigmento ni
descamacion.

Complicaciones:
o Mas frecuente:
Convulsiones febriles
e Mas grave: Encefalitis
y encefalopatia

dias antes y 7 dias después
de la aparicion del
exantema.

Caracteristicas del
exantema: Maculo-
papular-rosado que puede
confluir, suaves al tacto,
pruriginosas.

Complicaciones:

e Mas frecuente: Artritis

e Mas grave: Encefalitis

e Purpura trombocitopénica
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e Sindnimo: 1era

enfermedad

o Etiologia: Virus del
sarampion
(paramyxoviridae)

e Edad de adquisicién:
1-4 afos.

e Transmision: Flugge

e Periodo de

incubacion: 7-14 dias

e Periodo de contagio:
Desde el inicio de los
sintomas prodrémicos
hasta 4 dias después
del exantema.

e Caracteristicas del

exantema: Maculo-
papular-eritematoso rojo,
que desaparece a la
digitopresion.

e Localizacion: Inicia

retroarticular, frente, cara,
y se extiende en direccion
céfalo-caudal con
descamacion en las zonas
mas intensas del exantema.

Complicaciones:

o Mas frecuente: Otitis
media aguda

e Lamas grave
frecuentemente:
Neumonia (75%)

e Lamas grave:
Encefalitis / Afeccion
neurolégica (50%)
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Etiologia: \/irus de
varicela zoster. Virus
Herpes 3.

Edad de adquisicion:
1-4 afos. (2-10 afios
90%).

Transmision: Directa
(flugge, liquido de las
vesiculas o vertical) e
indirecta (contacto
con objetos
contaminados o
fomites.

Periodo de
incubacion: 10-21
dias

Periodo de contagio:
1-2 dias antes de la
aparicion del exantema
y durante la etapa
eruptiva, por lo comun
de 4-5 dias de
duracion.

Duracion del
exantema: 4-5 dias.

Cefalocaudal y centrifugo

(inicia en cara, desciende a

tronco y disemina a las

extremidades, respeta

palmas y plantas).

v" Imagen en cielo
estrellado

v' Estadios evolutivos:
Macula-papula-
vesicula-pustula-
costra

Diagnéstico:

e Tincion de Tzank:
Encontrando celulas
multinucleadas

e Serologia (IgM o IgG)

e PCR



