
 

MANEJO CON ANTIBIÓTICOS DE LOS PRINCIPALES 

PROBLEMAS INFECCIOSOS AGUDOS 

Escherichia coli 

Infecciones de vías 

urinarias  

tx en embarazadas  

utilizar la cefalexina, la nitrofurantoína o la 

combinación trimetoprima-

sulfametoxazol. 

Tx en niños  

En lactantes de 2 meses a 2 años con toxicidad, 

deshidratación o imposibilidad de retener la 

ingesta oral, se indican antibióticos 

parenterales, en general una cefalosporina de 

tercera generación 

Adultos  

Trimetoprima/sulfametoxazol (Bactrim, Septra 

u otros) 

Fosfomicina (Monurol) 

Nitrofurantoína (Macrodantin, Macrobid) 

Cefalexina (Keflex) 

Ceftriaxona. 

Salmonella typhi 

Fiebre tifoidea  

Tx en embarazadas  

el tratamiento con ampicilina, amoxicilina 

o cefalosporinas de tercera generación 

Tx en niños  

la fiebre tifoidea debe tratarse con 

fluoroquinolonas, incluso en pacientes 

pediátricos. La ciprofloxacina oral 20-30 

mg/kg/d dividido en 2 dosis cada 12 horas 

(la dosis en adolescentes y adultos 750 mg 

cada 12 horas) 

Tx en adultos  
Ciprofloxacino (para adultos no 

embarazadas) y la ceftriaxona. 

Haemophilus influenzae 

meningitis 

Tx en embarazadas  

antibióticos intravenosos y una 

medicación de cortisona 

Tx en niños  

antibióticos intravenosos y, a veces, 

con corticoesteroides. 

Isospora belli 

Diarrea  

Tx en niños.  

Se recomienda hidratación, no se 

recomienda antidiarreicos 

puede tratar la diarrea aguda con 

medicinas de venta libre como la 

loperamida link (Imodium) y el 

subsalicilato de bismuto link (Pepto-

Bismol, Kaopectate). 


