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Clasificación del 
dolor

Duración

Agudo
Inicio repentino, breve y con remisión de la
causa que lo produce. Generalmente por
lesión tisular o afectación orgánica.

Crónico

Se presenta con la aparición de
complicaciones de enfermedades o
procesos degenerativos en sistema
musculo esquelético.

Patogenia

Neuropático
Punzante, quemante, acompañado de
parestesias y disestesias, hiperalgesia,
hiperestesia y alodinia.

Nocioceptivo
Se divide en somático
y visceral.

Psicogéno
Interviene el ambiente
psico-social que rodea al
individuo.

Localización 

Somático
Es un dolor localizado, punzante y
que se irradia siguiendo trayectos
nerviosos.

Visceral
Es continuo y profundo y
responde bien al tratamiento con
opioides.

Curso

Continuo
Persistente a lo
largo del día y no
desaparece.

Irruptivo
Exacerbación transitoria del dolor en
pacientes bien controlados con dolor
de fondo estable.

Intensidad

Leve
Puede realizar actividades
habituales.

Moderado
Interfiere con las actividades
habituales (tratamiento con
opioides menores).

Severo
Interfiere con el descanso
(precisa opioides
mayores).

Factores 
pronóstico

Todo aquello que no
responde a la escala
analgésica.

Farmacología
Responde o no a cada fármaco
indicado en la escala
analgésica.

Fuente bibliográfica: Díaz, F.. (2019). 

"Tipos de dolor y escala terapéutica de la 

O.M.S.". Oncología, Vol.28, Pp. 139-143. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCALÓN IV (DOLOR SEVERO EVA 7-10)

Métodos invasivos +/- coanalgésicos

ESCALÓN III

Opioides potentes +/- coanalgésicos +/- escalón I
Morfina / Oxicodona / Fentanilo / Metadona / 

Buprenorfina

ESCALÓN II (DOLOR MODERADO EVA 5-6)

Opioides débiles +/- coanalgésicos +/- escalón I Codeína / Tramadol

ESCALÓN I (DOLOR LEVE EVA 1-4)

Analgésicos no opioides +/- coanalgésicos Paracetamol / AINES / Metamizol
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