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 OBJETIVOS DE LA MEDICINA PALIATIVA 
 

A Facilitar un modelo que permita el abordaje multidisciplinario de las necesidades 
del paciente y su familia 

B Fomentar la atención integral del paciente y su familia, con base en una 
perspectiva que comprenda aspectos físicos, psicológicos, familiares, espirituales 
y sociales 

C Garantizar el acceso, disponibilidad, prescripción, administración, dispensación y 
minimización de riesgos de opioides 

D Fortalecer la atención continua y oportuna fomentando redes integradas de 
atención en cuidados paliativos basados en niveles de complejidad 

E Promover la atención domiciliaria 

F Integrar el manejo de la salud mental y los servicios espirituales junto con el 
abordaje médico y psicosocial 

G Impulsar la formación continua y actualización de recursos humanos en cuidados 
paliativos 

H Integrar investigación en el campo y su divulgación 

I Promover el desarrollo e implementación de estándares para la atención 
adecuada en cuidados paliativos que permitan la generación de indicadores de 
monitore, procesos de calidad y resultados en cuidados paliativos con fines de 
evaluación y auditoría. 


