
1.¿Cualesladefinicióndeansiedad?

Sedefinecomounaantcipacióndeundañoodesgraciafuturos,acompañadadeunasensación

desagradableyodesíntomassomáticosdetensión.

2.¿Cualessonlostrastornosdeansiedadmásfrecuentes?

Trastornoporansiedadgeneralizadaycrisisdeansiedad

3.¿Cualessonlascaracteristicasdeladepresión?

Presenciadetristeza,perdidadeinterésoplacer,sentimientosdeculpaofaltadeautoestima,

trastornosdelsueñoodelapetito,sensacióndecansancioyfaltadeconcentración.

4.¿Cualessonlasmedidasfarmacológicasdelaansiedad?

Benzodiacepinas,neurolépticos,antidepresivosyansioliticos.

5.¿Cualessonlossintomasdeltrastornoporansiedadgeneralizada?

Inquietud,dificultadparaconccentrarse,insomnio,tensiónmuscular

6.¿Cualessonlossubtiposclínicosdeldelírium?

Hiperactivo,hipoactivoymixto

7.¿Cuálessonlascausasdeladepresión?

Dolor,tumores,metástasisaSNC,complicacionesmetabólicas,antecedentesdedepresión

8.¿Cuálessonlospasosparalaevaluacióndeladepresión?

historiaclínica,exploraciónfísicaydefuncionesmentalessuperiores,exámenesdelaby

gabinete,aplicacióndeescaladevaloración

9.¿Cómosedivideeltratamientofarmacológicodeladepresión?

Sedivideen:

Medidasfarmacológicas:Expectativadevidamayora3meses

Medidasfarmacológicas:Expectativadevidamenora3meses

10.¿Quéeseldelirium?

Esunsíndromecerebralorgánicoagudo,caracterizadoporundeterioroglobaldelasfunciones

cognitivas,depresióndelniveldeconciencia,trastornosdelaatencióneincrementoo

disminucióndelaactividadpsicomotora.


