
HISTORIA CLINICA

Nombre: Frida Citlali Hernández Pérez Edad: 20 años Sexo: Femenino

Fecha de nacimiento: 16 de enero del 2000 Grupo y Rh: O+

Número de afiliación: 90870016 Número de teléfono: 9321198602

Dirección: Col. Centro, Simón Sarlat Nova #114; Teapa, Tabasco.

Religión: adventista del séptimo día

Ocupación: Estudiante Estado civil: casada

Motivo de consulta

Dolor abdominal y diarrea sanguinolenta

Enfermedad actual

Paciente, de sexo femenino de 21 años de edad, acude al centro médico refiriendo
dolor abdominal difuso con intensidad 4/10, además refiere diarrea liquida
sanguinolenta y deposiciones frecuentes de poco volumen, pérdida progresiva de
peso y apetito. El paciente indica que hace unas semanas ingirió una
hamburguesa de un puesto ambulante.

NIEGA ALERGIAS



ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES

Refiere abuelos paternos fallecidos; Abuela materna viva con neuralgia del trigémino,
edad 70 años, abuelo materno fallecido con enfermedad congénita, Hemofilia deficiente
del factor VIII.

Refiere padres y hermanos vivos. Padre de 57 años aparentemente sano, madre de 50
años aparentemente sana, portadora de hemofilia, hermano de 17 años con
enfermedad congénita, hemofilia con deficiencia del factor VIII.

ANTECEDENTES NO PATOLOGICOS

Paciente en estado civil soltera, niega hijos y toxicomanías. Refiere vivir en casa de
material (paredes, piso firme y techo) cuenta con todos los servicios (agua potable, luz
eléctrica, drenaje) en el domicilio habitan 4 personas con 3 cuartos y 3 baños, cada
habitación cuenta con ventilación. Refiere no tener macotas. Nivel socioeconómico
medio. Refiere comer 2 veces al día, con una dieta variada. Refiere diuresis de 4 veces
al día. Refiere que duerme de 5 a 6 horas sin despertar por las noches. En higiene
personal refiere bañarse 2 veces al día, con cambio de ropa 3 veces al día, lavado
bucal 3 veces al día al despertarse y después de cada comida, lavado de manos antes
y después de comida, y antes de preparar algún alimento.



ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

La paciente refiere que no padece ninguna enfermedad crónico-degenerativa, niega
antecedentes quirúrgicos, niega fracturas y traumas; Hospitalizaciones solo una por
infección intestinal

ANTECEDENTES GINECOOBSTETRICOS

Refiere inicio de menarca a los 13 años con ciclos regulares 5 x 18 con presencia de
dismenorrea. FUM: 21 de octubre del 2021. FPP: 28 de Julio de 2022. Edad gestacional:
22 semanas.

N° de parejas: 1

Gestas: 1 Partos: 0 Cesáreas: 0 Abortos: 0

Anticonceptivos: Si No Cirugías ginecologicas: Niega

Revisión por sistemas.
a) Sistema nervioso central: Sin datos patológicos aparentes.
b) Sistema cardiovascular: Sin datos patológicos aparente.
c) Sistema gastrointestinal: Refiere dolor abdominal.
d) Sistema genitourinario: Sin datos patológicos aparentes.
e) Sistema musculo esquelético: Sin datos aparentes.
f) Sistema endócrino: Sin datos patológicos aparentes.
g) Sistema tegumentario: Sin datos aparentes.

Examen físico general.

Signos vitales:
FR: 12 x minuto. T: 36.5°C PA: 120/80 mmHg P: 60 x minuto. SO2: 97%
Peso: 56 kg. Altura: 1, 62. IMC: 21, 3.

a) Impresión general: Estado general regular.
b) Conciencia: se encuentra conciente.
c) Orientación temporoespacial: Orientado en tiempo, espacio y persona.
d) Actitud o postura: Sedente.
e) Facies: Normal
f) Estado nutricional: Normal.
g)



Estudios de Laboratorio:
Coprocultivo en busca de trofozoítos de E. histolytica

Diagnóstico: Amebiasis intestinal

Tratamiento: Metronidazol


