
 
SIGNOS CLINICOS 

AUTISMO 
SÍNDROME DE ASPERGER 

• No mantiene contacto visual o establece muy poco 

contacto visual. 

• No responde a la sonrisa ni a otras expresiones 

faciales de los padres. 

• No mira los objetos ni los eventos que están mirando 

o señalando los padres. 

• No señala objetos ni eventos para lograr que los 

padres los miren. 

• No lleva objetos de interés personal para 

mostrárselos a los padres. 

• No suele tener expresiones faciales adecuadas. 

• Es incapaz de percibir lo que otros podrían estar 

pensando o sintiendo al observar sus expresiones 

faciales. 

• No demuestra preocupación (empatía) por los 

demás. 

• Es incapaz de hacer amigos o no le interesa hacerlo. 

• No señala cosas para indicar sus necesidades ni 

comparte cosas con los demás. 

• No dice palabras sueltas a los 16 meses. 

• Repite exactamente lo que otros dicen sin 

comprender el significado (generalmente llamado 

repetición mecánica o ecolalia). 

• Problemas para comprender los sentimientos de 

otras personas o para expresar sus propios 

sentimientos. 

• Dificultades para entender el lenguaje corporal. 

• Evitan el contacto visual. 

• Desean estar solos o quieren interactuar pero no 

saben cómo hacerlo. 

• Tienen intereses muy específicos, a veces obsesivos. 

• Hablan sólo acerca de ellos mismos y de sus 

intereses. 

• Hablan de forma poco usual o con un tono de voz 

extraño. 

• Dificultad para hacer amigos. 

• Nerviosismo cuando están en grupos sociales 

grandes. 

• Torpes o descuido. 

• Presencia de rituales que se niegan a cambiar, como 

una rutina muy rígida para irse a dormir. 

• Realizan movimientos repetitivos o extraños. 

• Muestran reacciones sensoriales poco comunes. 


