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Laparotomi
a 

exploratori
a

QUE ES?

Se trata de 
una cirugia 
abierta del 
abdomen 

para ver los 
organos y 
tejidos del 

interior.

Es  utilizada 
con el fin de 
evaluar el 

estado de los 
organos 
internos 

ubicados en 
el abdomen.

DIFEREN
CIA CON 

LAPAROS
COPIA

Resulta mas 
segura y con 
menor riesgo 
de sangrado, 
tiene un post-

operatorio 
mas corto y 

menos 
doloroso.

COMO SE 
REALIZA?

Se hace 
estando el 

paciente bajo 
anestesia y ya 

el cirujano hace 
una incision en 
el abdomen y 
examina los 

organos.

El tiempo de 
recuperacion 
depende  de 

cada 
paciente 

dura de 4 a 6 
semanas.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

PLAN DE 
CUIDADOS EN 

UN 
LAPAROTOMIA 
EXPLORATORI

A.

CUIDADOS DE 
ENFERMERIA...

Algunos son: 
evaluar los 
parametros 

hemodinamicos 
del paciente, 

control de signos 
vitales

Medicion de la 
presion venosa 

central y control y 
administracion del 

soporte 
vasopresor.

POST-PARTO...

Vigilar y prevenir 
la depresion 
respiratoria, 
asegurar la 

conservacion de 
la funcion 

respiratoria.

Conservar la 
seguridad del 

paciente y vigilar 
el estado de 
conciencia y 

condiciones del 
paciente.


