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Fracturas

Concepto

Es

Solución de
continuidad

del tejido oseo

En

cualquier hueso
del cuerpo.

Es consecuencia de

Esfuerzo
excesivo

Que supera

la resistencia
del hueso.

Los extremos
fracturados

Producen

Lesion en las
partes blandas

Se aumenta por

Proceso de implosión
de la fractura

Clasificacion

Según la energia

Traumatismos
de alta energia

Son

Fracturas
con minuta

Acompañadas con

Lesiones de las
partes blandas

Traumatismos
de baja energia

Son

Fracturas de hueso
esponjoso con baja

densidad

A causa de

Caída del propio
cuerpo

Según la A.O

Fracturas de
la región 
epifisaria.

Fracturas de
la región

metafisaria.

Fracturas
diafisarias

Pueden ser espiral
transversales y

oblicuo

Fracturas de
trazo complejo

Fracturas de 
varios fragmentos

Fracturas
vertebrales

Fracturas de la
pelvis y del 
acetábulo

Fracturas de
trazos epífiso

Fracturas a través
del hueso esponjoso

Fractura en
vertical

Fractura de un
trazo parcial de
la articulación

Fractura
articular

Causas

Cuidados de
Enfermería

Osteoporosis

Concepto

Tipos

Síntomas

Riesgos inalterables

Caída desde
una altura

Accidentes
automovilístico

Golpe
directo

Lesion
deportiva

Es

Estado patológicos
del esqueleto

Característica

Resistencia osea
deficiente

Predispone

Riesgo de fractura
elevado

Aumenta con el
envejecimiento

La osteoporosis
tipo I

Es de

La osteoporosis
tipo II

Es de

Remodelado
rapido

Con incremento

Unidades de
remodelacion

Menor

Formación
ósea

Es la

Osteoporosis
postmenopáusica

Remodelado
lento

Con una

Disminución en
la destrucción

Es la

Osteoporosis de
los ancianos

Enfermedades que
debilitan el hueso

Osteoporosis

Cáncer de
huesos

Toma de muestras
sanguineas

Administración
de analgésicos

Control de
diuresis

Dependiendo

Prescripción
medica

Curación de
heridas

Aseo del
paciente

Apoyo
emocional

Control de
signos vitales

Control de
aportes y 
perdidas

Cambios
posturales

Dolor de
espalda

Perdida de
estatura con
el tiempo

Postura
encorvada

Hueso que
se rompe
muy facil

Sexo

Edad

Raza

Antecedentes
familiares

Tamaño del
cuerpo

Mujeres

Adultos
mayores

Blancos Ascendencia
asiatica

Estructura
corporal 
pequeña

Fracturas y osteoporosis
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