Elmetabolismo es el conjunto de reacciones quimicas que tienen lugar en
las células del cuerpo para convertir los alimentos en energia.
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Nuestro cuerpo necesita esta energia para todo lo que hacemos, desde
movernos hasta pensar o crecer.

etapas conjugadas: catabolismo y anabolismo.La primera se ocupa de
liberar energia, rompiendo vinculos quimicos dados; la segunda de
emplear esa energia en formar nuevos enlaces quimicos y componer
nuevos compuestos organicos.

basal es la tasa de gasto energético por unidad de tiempo de los animales
endotérmicos en reposo. Se

Ruta catabdlica: las moléculas grandes se rompen en moléculas mas
pequenas.
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Ruta anabdlica: las moléculas pequefias se ensamblan entre si para
construir moléculas mas grandes.

Metabolismo general de biomoleculas. Carboidratos o Conjunto de reacciones bioquimicas y procesos fisico- quimicos que

lipidOS y proteinas ocurren en una célulayen elorganismo.

Oxidacion y reduccion de moleculas bioenergeticas en

celulas vegetalesy animales

todo el conjunto de transformaciones que sufren las sustancias en el
organismo o en una célula se le llama metabolismo . El Metabolismo es el

©— estudio de la quimica, la regulacion y la energética de miles de reacciones
que proceden en una célula bioldgica.



