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¿Qué es salud pública? 

Salud Pública es la disciplina 

dedicada al estudio de la salud y la 

enfermedad en las poblaciones. 

la salud pública se estructuran cuatro ámbitos 

de actuación: 

  vigilancia epidemiológica, prevención y 

promoción de la salud, la higiene y la seguridad 

alimentaria y la sanidad ambiental de una 

población particular. 

¿Cuál es el propósito de las 
actividades de Salud 
Pública? 
Su propósito es simplemente acotar 

un concepto, el de investigación, 

cuyo aparente poder legitimador 

conduce a usos inapropiados. 

Evolución histórica 

 de la salud pública: Desde la 

más remota antigüedad, cuando 

los hombres se reunían en 

grupos, siempre creaban un 

sistema que se encargaba de 

cuidar su salud:  

curanderos, brujos y sacerdotes. 

¿Cuáles son las disciplinas de la 

salud pública?  

la medicina, la farmacia, la 

veterinaria, la enfermería, la 

biología, la pedagogía, la 

psicología social y conductual, el 

trabajo social, la sociología, la 

estadística, etc. 

Entre los primeros pioneros de la 

medicina de salud pública se 

encontraba el estadístico inglés 

John Graunt, quien en 1662 

publicó un libro de estadísticas, 

que había sido compilado por los 

consejos parroquiales y 

municipales, que daba cifras de 

muertes y a veces sugería sus 

causas. 
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