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TIPOS DE VENDAS 

Venda tubular de algodón extensible:  

Es un tubo extensible de algodón entretejido 
que se aplica directamente sobre la piel antes 
de colocar un yeso o cualquier otro vendaje. 
Evita roces, escoceduras, irritaciones, etc. Evita 
que el vello se adhiera al yeso impidiendo así 
molestias y picores. Existen distintos tamaños 
dependiendo de la zona corporal que se vaya a 
vendar (desde el tamaño inferior para los dedos, 
hasta el más grande para el tronco).  

 

 Venda de gasa: Es un rollo de algodón entretejido, 

suave, poroso y ligero que se amolda fácilmente a 

cualquier contorno. Por su poca consistencia, su uso se 

limita a la sujeción de apósitos 

 

 

 Venda elástica (crepé color carne): Formada por 

algodón con un entretejido elástico de goma. Se puede 

utilizar para sujetar otros vendajes (férulas), para 

proporcionar compresión en lesiones agudas y para 

favorecer el retorno venoso de las extremidades. El 

vendaje elástico es flexible y cede durante su uso, por 

lo que resulta inadecuado para el sostén a largo plazo. 

Tiene la ventaja de que se puede lavar y volver a 

utilizar.  

 Venda de algodón: Rollo de algodón hidrófilo para 

almohadillado y protección de la piel antes de aplicar 

un enyesado o cualquier otro tipo de vendaje que 

produzca compresión. En el mercado existen las 

modalidades de algodón natural y sintético para 

utilizarlos según la sensibilidad del paciente.  

 Venda de papel: Rollo de papel que se 

utiliza encima del algodón para evitar que 

se endurezca o se pegue al yeso. 

También se puede utilizar como protector 

de la piel cuando se utilizan vendajes 

adhesivos para evitar reacciones de 

hipersensibilidad. 

 

 

 

 Venda de espuma: Rollo de espuma 

elástica muy fina que se utiliza como 

prevendaje para protección de la piel antes 

de la aplicación de una venda adhesiva o 

tape. Por su consistencia y elasticidad, es la 

más indicada para realizar un vendaje libre 

de arrugas. 

 Venda elástica autoadhesiva o cohesiva: Rollo de venda 

formada por fibras de poliéster apretadas sin tejer. Se 

adhiere a sí misma pero no a la piel. No interfiere con las 

funciones normales de la piel y no es alergénica. 

Proporciona una sujeción estable pero flexible, siendo 

poco voluminosa. Si se aplica superando su elasticidad, 

se puede utilizar como sostén permanente de ligamentos 

(vendaje funcional). 

 

 


