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TIPOS DE
VENDAS

Andrea Ochoa
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1 2 3 4

Venda Tubular de
algodon extensible

Venda elastica

Venda de gasa Venda de espuma , :
autoadhesiva 0 cohesiva

b 1 8 9

Venda eldstica Venda de algodon Venda elastica Venda de yeso
adhesiva porosa

Férula meftalica
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Tape
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Es un tubo extensible de algoddn enfretejido Es un rollo de algoddn entretejido, suave, poroso Formada por algoddn con un entrefejido
ague se aplica directamente sobre la piel Y ligero gue se amolda facilmente a cualguier elastico de goma. Se puede ufilizar para
anfes de colocar un yeso o cualguier otro contorno. sujetar otros vendajes (férulas), para
vendaje. proporcionar compresion en lesiones agudas
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Rollo de algoddn hidréfilo para almohadillado Rollo de espuma elastica muy fina que se ufiliza Rollo .de venola. porosa con unda cara
Y proteccion de la piel antes de aplicar un como prevenddje para profeccion de la piel aolh.eswa. Este Tipo ole. vendaje es mee,
enyesado o cualguier ofro tipo de vendaje antes de la aplicacion de una venda adhesiva o flexible Yy sus propwdngs adhesivas
gue produzca compresion. Tape. proporcionan una fuerte sujecion.
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Ro!lp de venda For‘mad‘a por ﬂlqms olel Venola’ elaborada con un Tejido especial de Lémina metdlica, normalmente de aluminio por

poliester apretadas sin tejer. Se adhiere a si algoddn enfrelazado, cuyos bordes no se su ligereza y maleabilidad, cubierta en una de

misma pero no a la piel. deshilachan y que esta impregnado en yeso SUs cards por una gruesa capa de
gomaespuma.
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Rollo de esparadrapo de tela confeccionado
de tal modo que es tofalmente ineldstico.




VENDAJES DE SOPORTE ELECCION DEL TIPO DE

ESTOS TIPOS DE VENDAJES SE UTILIZAN PRINCIPALMENTE PARA SUJETAR APGSITOS, APLICAR BOLSAS DE FRi0 O CALOR SOBRE UNA ZONA, VENDA SEGUN EL
0 PROTEGER ALGUNA ZONA DEL CUERPO (CABESTRILLO POR EJEMPLO). PARA SU REALIZACION UTILIZAREMOS SOBRE TODO LAS VENDAS DE

GASA DE ANCHO APROPIADO. UBJ ETIVU

VENDAJES COMPRESIVOS A

EL VENDAJE COMPRESIVO LO UTILIZAREMOS PARA REDUCIR 0 PREVENIR INFLAMACION DESPUES DE UN TRAUMATISMO, PARA
PROPORCIONAR UNA INMOVILIZACISN RELATIVA DE UN SEGMENTO CORPORAL LESIONADO Y PARA FAVORECER EL RETORNO VENOSO.
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FORMA DE VENDAR
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iniciaremos el venddje sosfeniendo el rollo de la venda en una
mano y el extremo inicial en la otra. A pesar de ello, enseguida
nos enconfraremos con la duda de en qué posicion debe estar
colocado el rollo de la venda. Pues bien, Tanto la bibliografia como
la practica dicen que éste debe estar colocado hacia arriba en
relacion al extremo inicial de la venda, de modo que se facilife su
deslizamiento sobre la cara inferna de ésta y que sea la cara
externa la que entfre en contfacto con el paciente.

Siempre que nos propongamos iniciar la aplicacion de un vendaje
deberemos investigar acerca del motivo y la finalidad perseguida
con él. Esto nos va a proporcionar informacion sobre c6mo
aplicar la venda. Aunque fambién parezca obvio sujefar el
extremo inicial de la venda con la mano no dominante y el rollo o
Tambor deslizarlo sobre el paciente con la mano dominante, esto
Nno se rige por esta norma.
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TIPOS DE VUELTAS DE UN VENDAJE

Vuelta en espiral

Se ufiliza para vendar una parte del cuerpo que es de
circunferencia uniforme. El vendaje se lleva hacia
arriba en dangulo ligero, de modo gue sus espirales

cubran toda la parte gue se desea.

Vuelta circular

Se usa para vendar una parte cilindrica del
cuerpo o fijar el vendaje en su extremo
inicial y distal. En una vuelfa circular, el
vendaje se enrolla adlrededor de la zona de
modo gue cada vuelta cubra exactamente
la anterior.

Vuelfa en  espiral
inverTida o en espiga

Se usa para vendar partes cilindricas del cuerpo gque
tienen circunferencia variable, como la pierna y en
ocasiones el antebrazo. Se inicia el vendaje como si
fuera en espiral y enseguida se vuelve hacia atrds, de

modo gue las vueltas se van superponiendo de forma
cruzada.

Vueltas en ocho

) Se usa para vendar articulaciones. La
| venda se asegura con varias espirales o

;‘—T\ circulares por debajo de la articulacion. A

continuacion, se realiza una vuelta hacia
arriba en la articulacion.
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