
 

Nombre del Alumno David Daniel vazquez Hernández 

Nombre del tema Alimentación, nutrición y salud pública 

Parcial 2 

Nombre de la Materia submodulo2 

Nombre del profesor: el mejor profe de la uds 

Nombre de la Licenciatura enfermería  

Cuatrimestre 6 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La defensa, investigación, la 

practica la política de salud, 

entorno seguro. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alimentación, nutrición y salud pública 

Alimentación 

Es  

conjunto de acciones  

energéticos 

que 

proporcionan alimentos al organismo 

 

alimentos 

reguladoras constructores 

  

Clasifican  

carbohidratos y 

las grasas 

 los 

• Leche y 

productos 

lácteos 

• Huevos 

• Carne 

• Pescado 

• Soya 

• Fríjoles 

• Garbanzos 

donde 

Se absorben 

Nutrición enteral y parenteral 
tipos 

Enfermedades y cuidados 

Tubo digestivo 

Nutrientes  

los 

es 

frutas y vegetales 

necesarios 

Proceso biológico 

proteger 

 salud pública 

conjunto de actividades 

Con la 

Participación de la sociedad 

prevenir 

para 

La vida 

promover 

para 

nutrición  

Se  

Aceites y 

grasas. 

Frutos secos 

Dulces 

chocolates 

contienen proteínas 
vitaminas y minerales 

parental enteral 

 venda 

en en 

autótrofa 
heterótrofa 


