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Nombre del tema vendas 
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Venda tubular de algodón extensible: Es un tubo 

extensible de algodón entretejido que se aplica 

directamente sobre la piel antes de colocar un 

yeso o cualquier otro vendaje. 

Venda de gasa: Es un rollo de algodón 

entretejido, suave, poroso y ligero que 

se amolda fácilmente a cualquier 

contorno. 

Venda de algodón, Venda de espuma, Férula metálica 

ELECCIÓN DEL TIPO DE VENDA SEGÚN EL OBJETIVO 

Vendajes de soporte  

                 Vendajes compresivos   

                                                Vendajes inmovilizadores  
TIPOS DE VUELTAS DE UN VENDAJE 

Vuelta circular   

Vuelta en espiral                                                     

Vuelta en espiral invertida o en espiga 

Vueltas en ocho: Se usa para vendar articulaciones. 

La venda se asegura con varias espirales o 

circulares por debajo de la articulación. A 

continuación, se realiza una vuelta hacia arriba en 

la articular 

Hay cinco vueltas básicas del vendaje, y 

son las que se utilizan para dar variedad 

a los vendajes que se aplican en las 

diversas partes del cuerpo. 


