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Identifica las patologias mas frecuentes en aparatos y sistemas,

considerando la etiologia, cuadro clinico, diagnostico y tratamiento.
Enfermedades frecuentes en el sistema genitourinario.

"Genitourinario” es una palabra que se refiere a los 6rganos urinarios y genitales. La
urologia es la rama de la medicina que se ocupa del tracto urinario en ambos sexos y del

tracto genital del aparato reproductor masculino.

Los problemas en el aparato urinario pueden ser causados por envejecimiento,
enfermedad, o lesién. A medida que envejecemos, los cambios en la estructura de los
rifones hacen que pierdan cierta habilidad para eliminar los desechos de la sangre.

Ademas, los masculos de los uréteres, vejiga y uretra tienden a perder cierta fuerza.

La acumulacién de orina en la vejiga, los uréteres o los rifiones puede producir infeccion,
cicatrizacion e insuficiencia renal a largo plazo. Algunos de los trastornos que pueden
provocar la obstruccién del tracto urinario son: Megauréter. Valvulas posteriores de la

uretra.
Incontinencia.

La incontinencia urinaria es la pérdida involuntaria de orina sin control del llenado y

vaciado de la vejiga urinaria, acompafado, en ocasiones, de un fuerte deseo de orinar.
Infecciones en el tracto urinario.

La infeccion del tracto urinario (ITU) se define como la presencia y multiplicacién de
microorganismos en la via urinaria con invasion de los tejidos. Ocurre con una alta

prevalencia en mujeres y engloba diferentes entidades.
Insuficiencia renal cronica.

"Es una patologia provocada por distintas enfermedades, entre ellas la diabetes". La
insuficiencia renal crénica consiste en el deterioro progresivo e irreversible de la funcién

renal.
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Insuficiencia renal aguda.
Afeccion en la que los rifiones dejan de filtrar los residuos de la sangre repentinamente.

La falla renal aguda se desarrolla rdpidamente en algunas horas o dias. Puede ser mortal.
Es mas comuln en aquellas personas que sufren de enfermedades criticas y que ya estan

hospitalizadas.

Los sintomas son menor flujo de orina, inflamacion debido a la retencién de liquidos,
nauseas, fatiga y dificultad para respirar. Algunas veces, los sintomas pueden ser leves o

no manifestarse en absoluto.

Ademas de ocuparse de la causa subyacente, el tratamiento incluye ingesta de liquidos,

uso de medicamentos y dialisis.
Cancer de vejiga.
Cancer que comienza en la vejiga.

Este tipo de cancer generalmente afecta a los adultos de edad avanzada. Suele
diagnosticarse de forma temprana, cuando todavia es tratable. Su reaparicion es

probable, por lo que se recomienda hacer andlisis de seguimiento.
El sintoma mas comun es la presencia de sangre en la orina.

El tratamiento incluye cirugia, terapia biol6gica y quimioterapia.
Sistema digestivo.

Es el conjunto de o6rganos encargados del proceso de la digestién, es decir, la
transformacion de los alimentos para que puedan ser absorbidos y utilizados por las

células del organismo.istema digestivo.
Acciones del sistema digestivo.

El aparato  digestivo descompone quimicamente los nutrientes en partes lo
suficientemente pequefias como para que el cuerpo pueda absorber los nutrientes y

usarlos para la energia, crecimiento y reparacion de las células.
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Boca.

El proceso digestivo comienza en la boca cuando una persona mastica. Las glandulas
salivales producen saliva, un jugo digestivo que humedece los alimentos para

transportarlos méas facilmente por el eséfago hacia el estémago.
Esofago.

El es6fago es un conducto musculoso, que permite y contribuye al paso de los alimentos.
El eséfago es la parte inicial del tubo digestivo y su funcion es el transporte del bolo

alimenticio de la faringe al estbmago, a través del térax y evitar el reflujo del mismo.
Faringe.

Tubo hueco dentro del cuello que comienza detras de la nariz y termina en la parte
superior de la trdquea y el eséfago (tubo que va al estbmago). La faringe tiene cerca de

cinco pulgadas de largo, segun el tamafio del cuerpo. También se llama garganta.
Enfermedades frecuentes del aparato digestivo.

e Adherencias abdominales.
e Célculos biliares.

e Control intestinal.

e Diarrea.

e Enfermedad celiaca.

e Enfermedad de Crohn.

e Enfermedades del higado.

e Enfermedad diverticular.
Gastritis.

La gastritis es un término general para un grupo de enfermedades con un punto en
comun: la inflamacion del revestimiento del estomago. La inflamacién de la gastritis
generalmente se produce por la misma infeccién bacteriana que provoca la mayoria de

las Ulceras estomacales o por el uso habitual de ciertos analgésicos.
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Ulcera peptica.
Llaga que aparece en el recubrimiento del eséfago, el estbmago o el intestino delgado.

Las Ulceras se producen cuando el acido estomacal dafia el revestimiento del tracto
digestivo. Las causas mas comunes son la bacteria H. Pylori y los analgésicos

antiinflamatorios como la aspirina.
Uno de los sintomas mas comunes es el dolor abdominal superior.

El tratamiento incluye medicamentos para disminuir la produccién de acido estomacal. Si

una bacteria es la causa, es posible que se necesiten antibiéticos.
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