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La queratosis pilar es una afeccién
cutanea comun e inofensiva que causa
manchas secas y dsperas, y pequefas
protuberancias, a menudo en la parte
superior de los brazos, los muslos, las
mejillas o los gluteos. Por lo general, las
protuberancias no causan dolor ni
picazon.

Las causas de picazdn en
la piel son las siguientes:
Enfermedades de la piel.
Entre los ejemplos se
incluyen piel seca
(xerosis), eczema
(dermatitis), psoriasis,

sarna, parasitos,
guemaduras, cicatrices,
picaduras de insectos y
urticaria. Enfermedades

internas
1. Enfermedades

tegumentarias.
2. Prurito.
3. Queratosis.

4. Queratosis
seborreica.

Cuidados de
enfermeria

Las queratosis seborreicas son lesiones
pigmentadas benignas. Se desconoce la
causa. Suelen presentarse en personas
mayores y parecen "adheridas" a la piel;
tienen una superficie verrugosa,
aterciopelada, cérea, escamosa o costrosa.
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