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La salud publica es una ciencia que se encarga de curar y
cuidar las enfermedades de la poblacion humana, en el cual
sus principales objetivos son mejorar la salud, para asi
poder mantener el control y la eliminaciéon de las
enfermedades. Pero también se encarga de que los
estudiantes tengan los conocimientos de caracter
multidisciplinario, debido a que estdn compuestos por
diversas ramas como las ciencias biologicas, conductuales,
sanitarias y sociales.

Se dedica tanto a las
labores de higiene 'y
prevencion de
enfermedades, como a su
control y erradicacion. \
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La salud puablica es la \& e EI estlo de vida.

disciplina médica encargada
del estudio de las formas de

proteccién, sustentacion

y

mejora de la salud de las

poblaciones humanas.

e ElI sistema sanitario
nacional. O sea, la facilidad de
acceso a los servicios
médicos y preventivos que
nos ofrece nuestra nacion.

e EI medio ambiente. En
términos de a qué tipo de
agentes infecciosos o de

Funciones de la salud publica

e Diagnéstico, evaluacion vy
seguimiento de las
enfermedades que aquejan a la
poblacion.

e Mantenimiento del aparato de

vigilancia y atencién publico en
materia de salud (hospitales,
centros ambulatorios, etc.).

e Educacion y promocion de los
métodos de higiene, de
prevencion y reaccion ante
enfermedades y otros
incidentes semejantes.

Especialmente en lo referido
al ejercicio fisico (o al
sedentarismo) y a los vicios
(cigarrillo, alcohol, etc.)

. o La biologia humana. Es
decir, la herencia genética
con la que nacemos y que nos
predispone a sufrir de ciertas
dolencias y ser resistente a
otras.

e Evaluacion del acceso a los
recursos de salud en el pais y
fomento de su mejoria.

e Reduccidn del impacto de

efectos nocivos podemos ) _

epidemias, desastres y
Vernos expuestos co tastrof la salud béibli
frecuencia. Catastrores en la salud publica

¢ La Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

Méaxima autoridad internacional en materia de
salud publica, busca coordinar los esfuerzos
de las naciones en materia epidemioldgica y
preventiva, tanto en situaciones de normalidad
como de emergencia. e La Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés).
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nacional.




Evolucion historica de la salud publica

Civilizaciones  Antiguas: la primera
referencia de salud publica escrita data del
afio 1500 a.C., incorporada por los
hebreos. Cddigo de Higiene. Son los
primeros que tienen un interés por la
mejora en la salud publica.

Limitaciones de la salud publica W

e Separacion de competencias. EVOLUCION ENFERMERIA ¢ CONCEPTUAL:
enfermedad - salud

e Complejidad técnica 'y

Enfermedades emergentes. N ¢ EPIDEMOLOGICA: unicausal - multicuasal

e Captar a toda la poblacion.

e HISTORICA: individuo - comunidad/sociedad

e POLITICA: privilegiados - derecho constitucional

Impacto limitado de
educacion.

- Recursos limitados. \_/\\ /\_'
Viabilidad: es necesario tener
en cuenta si se precisan de

- recursos para realizar una
campafia antes de iniciar la
publicidad de la misma.

o SOCIAL: conformistas - exigir

FUNCION ASISTENCIAL

FUNCION DOCENTE e Disefio Detectar necesidades.
programas especificos. e Orientar Identificar y valorar recursos.
en la utilizacidn de los recursos. e

Organizacion de las actividades
multidisciplinarias. e Identificar Utilizar metodologia propia.

necesidades de formacion. e

Divulgacion de los avances.

Planificar, ejecutar, evaluar curas.

FUNCION INVESTIGHS Independientes - Propias
\ ON

ePotenciar busqueda propia. Interdependientes - Compartidas

eProtocolos basados en la Dependientes - Delgadas
evidencia cientifica.

e|Indicadores de calidad
asistencial Pertinencia.

Viabilidad. Eficiencia. Etica.
ACTIVIDADES ASISTENCIALES

e Programas de Salud: nifo
sano, escuela, mujer, adultos,
laboral.
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ACTIVIDADES DOCENTES

e Estrategias educativas.
eFormacion continuada.
eFormacion pre-
postgrado. e Desarrollo
académico disciplina

Y

e Seguimientos crénicos.
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e Desarrollo habilidades.

e Prevencion ETS.
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