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« RELACION ENTRE ECOLOGIA Y
SALUD
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El ser humano viene b
alterando el medio ambiente,
debido a la explotacion y
destruccién masiva de
bosques y selvas que ha
ocasionado, y por la
contaminacion ambiental de
rios, mares y de la atmaosfera,
causada por los productos de
deshecho de sus fabricas,
ingenios y del empleo de los
combustibles fosiles.

= Con ello ha provocado cambios
climaticos severos y el lamado
"efecto invernadero” que esta
causando, por un lado, huracanes
con inundaciones, y por otras
sequias amplias que provocan
destruccion del ambiente con:
pérdidas de hogares, fuentes de
trabajo y areas de cultivo y dando
lugar a la aparicion de nuevas
enfermedades y activacion de viejas,
causando serios problemas de salud.

Respirar el aire contaminado se esta
convirtiendo en un factor de riesgo
para la salud, sobre todo en las
grandes ciudades. Pero capaces de
penetrar al sistema respiratorio,
provocando diferentes molestias y
agravando padecimientos como la
rinitis, el asmay la bronquitis crénica,
entre otros.

Larelacion de los seres vivos
(plantas, animales y personas)
entre ellos y con su entorno es lo
gue se conoce como ecologia.
Desde que se formé el planeta
hace cinco mil millones de afios y
hasta el presente, la Tierra ha
sufrido por tiempos (afios o
siglos), cambios climéaticos
importantes, ya sea épocas de frio

Se hallamado efecto invernadero a
la absorcion en la atmésfera
terrestre de las radiaciones
infrarrojas  emitidas por la
superficie del planeta, impidiendo
o atrapandolas en el espacio
exterior y aumentando, por lo
tanto, la temperatura media del
planeta.

y glaciales, o épocas de calory
Al parecer, al alterarse los ritmos sequias, todo debido a fenomenos

establecidos entre invierno y verano naturales.
con exceso de tormentas o de
sequias, se influye en los
movimientos migratorios de las aves
y de los virus que puedan tener,
causandoles o no patologia, pero que
al emigrar pueden activarse y afectar
a poblaciones animales y a humanos
nunca expuestos a ellos.
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EL ECOSISTEMA HUMANO

Un ecosistema es un sistema
natural que esta formado por un
conjunto de organismos vivos y
el medio fisico donde se
relacionan. Un ecosistema es
una unidad compuesta de
organismos interdependientes
gue comparten el mismo
entorno.

Origen y Desarrollo de los
Ecosistemas Humanos El
territorio ocupado por una
sociedad humana se distingue
por la utilizacion de los
recursos naturales
irregularmente distribuidos en
el espacio y que pueden
cambiar con la estacion del
afio; el hombre los recolecta,
los transporta, los almacena,
los modificay los utiliza.

El desarrollo de las ciudades
se da cercano alos lugares de
produccion (pescadores en
las orillas del mar,
agricultores entre sus
cultivos, lefiadores en el
bosque), cercano a las fuentes
de aguay de combustible, etc.

Surge una organizacion econdémica
gue utiliza productores y
consumidores y favorece el
desarrollo de una vida urbana, en
un centro cada vez mas
desarrollado en el que se crean
servicios especiales, publicos o
privados, para facilitar la vida de
todos, como: casas comunales,
almacenes, escuelas, hospitales,
etc.

Caracteristicas del Ecosistema
urbano. Los Ecosistemas
Urbanos tienen caracteristicas
climaticas particulares muy
diferentes, como ser: clima
drastico variado, la humedad
disminuye y las ciudades retienen
menos agua. La contaminacion
del ecosistema es demasiado alta
y la llamada contaminacion
sonora por las fabricas, los
coches, etc., es alin mas alto.
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Consecuencias de las alteraciones del
ambiente: El ser humano ha alterado el
ambiente con la deforestacion masiva
de bosques y selvas, la contaminacion
de los rios y de la atmdésfera, llegando
incluso a la desaparicion de parte de la
capa de ozono de la Antartida 'y, como
consecuencia, aparecen cambios
climéticos con calentamiento de la
tierra, y se producen grandes
inundaciones con huracanes en
diversas regiones del globo, y en otras,
sequias graves.

Todo esto condiciona la
destruccién de areas de cultivo
y de fuentes de trabajo y
hogares en todo el mundo, lo
gue provoca pobreza,
enfermedad y muerte. Pese a
las dificultades que hay para
alimentar a la poblacion, esta
continta creciendo cada dia,
sobre todo en naciones y areas
de escasos recursos

El ozono se forma de manera natural a
unos 25 kilometros de altitud. La luz
ultravioleta del Sol desintegra las
moléculas de O2 en 4&tomos de oxigeno,
los cuales se recombinan produciendo
ozono, pero los aerosoles de CFC
(provenientes de refrigeradores,
aerosoles para el pelo, etc).

econdémicos (el 50% de la
poblacion mundial vive en la
pobreza).

El agua contaminada
que seingiere produce a
las personas y en
especial a los nifios,
diarreas, deshidratacion,
infecciones bacterianas
y parasitarias,
desnutricion y muerte.

Contaminacién del agua potable y falta de
servicios sanitarios y cloacales Aunque
Ameéricatiene el nivel mundial mas alto de
agua disponible, con 33.580 metros cubicos
de agua por persona, por afo, millones de
individuos en este continente no tienen
acceso a agua limpia o potable, debido a la
pobrezay ala contaminacion.
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