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CONCEPTO DE SALUD PÚBLICA 

CONCEPTO DE SALUD 

PÚBLICA SEGÚN LA OMS 

Estado de completo 

bienestar físico, mental y 

social y no solamente la 

ausencia de afecciones o 

enfermedades. 

La salud pública es la 

respuesta organizada de una 

sociedad dirigida a promover, 

mantener y proteger la salud 

de la comunidad, y prevenir 

enfermedades, lesiones e 

incapacidad. 

El propósito fundamental es 

alcanzar los más altos niveles 

de bienestar físico, mental y 

social, de acuerdo a los 

conocimientos y recursos 

existentes  

Salud pública es la disciplina dedicada 

al estudio de la salud y la enfermedad 

en las poblaciones. La meta es 

proteger la salud de la población, 

promover estilos de vida saludables y 

mejorar el estado de salud y bienestar 

de la población a través de programas 

de promoción y protección de la salud 

y prevención de enfermedades  

LA SALUD PÚBLICA COMO MÉTODO  

Tiene en cuenta la relación entre las 

preguntas que se hace desde el objeto 

y su relación con el contexto; cabe 

anotar que, la salud pública adopta la 

perspectiva poblacional, por tanto, 

esta perspectiva implícita la aplicación 

como campo de conocimiento y como 

acción en lo público 



 

 

 

En la época de Hipócrates la historia clínica se elabora mediante la 

clasificación de la enfermedad como aguda o crónica y el registro del 

curso de la misma. En la historia clínica se anota el nombre del 

enfermo, el orden en el que enfermó dentro de un grupo de personas 

y la descripción de la enfermedad día a día, ordenando 

cronológicamente los síntomas. Se presta mucha atención a la 

exploración física para anotar los síntomas. 

 

La historia clínica es el documento esencial del aprendizaje y la práctica 

clínica. Las primeras historias clínicas completas están contenidas en los 

libros Las Epidemias I y III del Corpus Hipocraticum. Su elaboración se 

recupera en la Edad Media con Los Consilea y se mantiene a lo largo del 

renacimiento denominándose Observatio. Sydenham perfecciona su 

contenido completándose a lo largo del s. XVIII con el método 

anatomoclínico y del XIX con el desarrollo de técnicas fisiopatológicas. El 

s. XX representa un rápido crecimiento de pruebas complementarias con 

aumento de la complejidad de la historia clínica que se convierte en 

multidisciplinar y de obligado cumplimiento. La informatización de la 

historia clínica conllevará cambios radicales en el s. XXI. 

 

                        Método Anatomoclínico 

 La exploración anatómica de cadáveres comienza en 

Alejandría en el s. III a.C., pero en Europa no se inicia hasta 

mediados del s. XIII con la descripción anatómica del cuerpo 

humano. En los s. XIV y XV comenzaron a aparecer historias 

con un apéndice patológico si el “exitus” es “letal”. En el s. 

XVII la práctica de la autopsia se generaliza y el informe 

anatomopatológico llega a ser frecuente como fin de la 

historia clínica. 

La historia clínica según la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora 
de la autonomía del paciente y de derechos y obligaciones en materia de 
información y documentación clínica es el conjunto de documentos que 
contienen los datos, valoraciones e informaciones de cualquier índole sobre la 
situación y la evolución clínica de un paciente a lo largo del proceso asistencial. 
Según el artículo 15.2 de esta ley, el objetivo de la historia clínica es facilitar la 
asistencia sanitaria, dejando constancia de todos aquellos datos que permitan el 
conocimiento veraz y actualizado del estado de salud. 

EVOLUCION HISTORICA 
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