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Factores determinantes
de la salud

L os deferminantes comenzaron con el estodio
COmeartido por ™Mavc Lalonde en (934, Endicho
csYuaio ¢ denominan detevminantcs de la
Saloa ol Cow{un’ro de factores tanto personoles
COMO SOCIOIES, econdmicos \ amblichtales quc
determinan e\ estade de salua ae o8 individoos
O ¢ las poblaciones. Los resconsables ge (A
detevr mimantes sociales es el €stado \ el
sectov Solud. LOS Aetevmilnaintes econoirnicos,
sociales \y politicos vos evan a Bn mejor
ComMPYenadi nitnto o€ oo esta lo Salud en vNa
pouo\ac«o'vx , Ihaciendo ona (evisi on de Lodg
aCoOntecimientios qgoe han soctaico a (o largo
Cel tiennpo \ de tas Eersonas ope inflogeron
Pora ope la hWumani dad comprendicra, lg troscen
achcia cde \os factores ecomreomiCos- sociales \
politicos - Sobre \a Salud de \0 poiblacidn. Ao
Tinoles del siglo XVIIL \ en ¢! siglo x\x ocoerie.
YOn ona serie d€ acontecimicntos (0s coges

infloyevon EOVaA compPrencer \o immportarcia ae
estos factores en \a salua - \os mds + rascendentes

‘PQ€YOW l0§ Traba0s de un ME dico brillante Y recona.
cido prestigioso por toda Luropa, dorge se
d€§fmper\0 dC UNO MO nevp (~Apresionante como
MERi CO asistaial » TC Ghe ce 1BS prilneros en 1o
€Ya mogey na Qut Considers |os aspectos ccondmi
COS \ SoCial€s, oo rtantes paro la saoluad Ce



lo poblacidn. En Aleronia, e\ ocstocco médico
Budo*  Vivchow tarbién seRailabar ope Los
obrer0s necestalbon rme oY Ees concticionts de
WVida | Que en esto erd responsablilidag de lo$
Apobicrnos - POY |0 op€ corcluyd cpe s Medicos

SOn 10S abocdol maturgles Ade oS pobres Y oS
problevnasy Sociales caen en s oy o

¥

\oO\‘)O SO Juvi&O‘COo'v\. POr. consecencran de PO\ e
INformes \ recomendaciones , (0§ gobiernod de
€UVOPO\ Yy Anerico del novte, comprendicron lo
‘mportancia de (0s foctores socioles v eCONOM i COS
Eora e lan poblacion Selelc ek bLENAS
COrQiCiones o vicdo v laborales. Por €StAS rozones
cstablecievon POY PYIrnTrar VEZ SEYvicios Ce Salvd
po'lo\ica , QUE Cth oguella epoca recibicron el
NOMbY € e a0 denominacion ge  Sanidad e
lf\\’%ifn€ publicey’ coya finalidod era exclusi
vamente la proteccion de la salvd o< la poblacidn,
neadionte acciones d¢ oebicrno dirigidas ol
MEAI0 annbienie \y o g colectividod. Ovacias a
esto. la salvd e la poblacion mejoro pavlatina
MENTE, AisSminLUENdo Notab\Enente 1S enfernae
doGes infecciosos de gran interes. Dentro de todo
o "encionaoo. nocid & Solud PUblica como oho,
aisciplina cientifica 10 cool tiene como tinalidod
€fo Oriemiar lOS accionesS At Salbd Poava atendger
o o poblOC'\CSV\. C €. Winslow foe el pvimevo e
definiv 0 Salud pLbIlICA comp 1O ciencia Y arte
e innpeoiv e nfernmecaoces ., pvo\onc}av lo uigg .
forrentar (@ sSalud y la eticiencian €isica y



mMmental . medionte el cS4uerzo orgonizado oc o
COMLNMICOO PAava el SanEaIrAeNtO Mmedio, e
comtrol de enfermmedades transmitibles, Lo
educacion sanitario y \a organizacion de (o3
STrviciol vedicas - Log determminaintes ge o satua
Aelde €l punto de vista del secior Salud fon coatio,
el pn‘V‘Ct'po\l €S ¢\ megdio armabiente qu—e rélociona |of
factores ampientales fisicos » bioldoicos, de
contarminacidn atnosterica, COARtQminac ioh
ouimica, tonto el suelo, crgua » aire y log
\Co\c’roves SECio - coltoralts y pSicosocialed Que inter
Vieren con lavida e conUh . €1 Seaonado
ATV~ inen A1E  SE AENO Miney como el estilo oke

ViOa .en el o\:e S€ rclacionon oS lhabites persona
les, la alimehtacidin, actividaa fica,

p acliccioneS., conbetas pﬁ\!%V‘O&O‘S B (eggillile ole]

© &exval, OYilizocion e oS Seruiciod o Salua. el

tercer OCErminpnte hablan & cevca cc \a bio\o%foq
homano , que se refieve o los aspectos ornéticos”
Por $ltimo el OO e termimonte es la otencion
Sanitorio gue TiErEque ver con o calicod, ocCeSibi
lidoa y financiamiento rocional delos Sewicios
medicos Que §¢ PYO@OYC\OV\O\V\. AP@QY e toaso s
‘O\S Of'*ﬂw\w\c\n*CSn T " OY '.mpoy-}o\mﬁe teer eh
Coento \a Prevencion ~ Yo ge o preucncion Hene
como Ffinalidad COV\&ﬁQ)U\r N ui ca Sara ydigna,
Lo prewencion ot lo entermedods €8 bna de las
Cino foncio nes basicas &€ la Sa\vd PSiblica, lay
Coalel en conypnto condtitoyenal procaio de atencidn

ih*e%vox\ de o Salup”
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