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Actualmente \a poblacion mondial \ en
pov’ciculov la poblacién ot tnoarmevicono
enfrenton sevios redog em solw pdblica.
CoOr0o respoesta socol %cwmzoxog
a \as demandas e saluo ae lo pob,_
Cidn estan 108 sistermos de salva -~ que
la Owg gefive comno  “Hocos |las actiui
doces coyo cjEtIVD PrinciPal €S Promo.
vevy , restaorar o mmanterner o saloo’
Los sisteras de salod son estroctoral
d\r\ow\mCo\g en Contimnoa o@f‘rooom
desarrollo | evolocidn gUt, Je AcLeErao
Co. o O s s¢ ov%omzow\ en cooatvro
Tonciones BOSICos & €nMEezando con
rectovria , \Stqu\dow’htvﬁé el .2 inamcion..
~Mmieto ., la gEmneracion de rtcouvsos \
“{:'V\Q\mﬁ'lf\'\€ co N ¥ | rQV\Q'OV\C\’e SEVWCIOS
de la solod. Estas cvatro foncrones se
avticolan € imnterrelociONnon QY cCrA
\ii ) o “TECs O‘O)GJY\UOS fOoncamenta
les , tales como: Hmantener O me\orar
los condiciones d¢ \as conaiciones e
solva ge \a @ob\ooon,z) oprantizor
ONa optiMar copacidad o€ respoossSta,
vneloyge \f\o\o e| +raato o\o\t’CUO\C\O 3)
O\5C OVO\V pvo*ecc\Oh Linancicra

oS QerschO\é LoS sistemag a€



- even un continvo fortaleci
‘?2\5\?0 Y\t:qg(§+\cvvxnzqc\dﬂ ctNn SOS QYOCC"EOSr
con €\ fin oc EOYar SU ASENNEENO
eficencia . 0 mOdo que %O\VO‘V\*‘OC \A
shlod de o poblacion de Gna mantra
equ\.}cr\,\)q . Q..GYO Q@’VY\O\S G‘C\le"\fffw
deciv - con el optirmo LSO O YECOISOS
finponcevoy , moterniales \ noraanos
QSC%UYQV\OO lo coertora ONIUCrSal > Qe
se Wa dgefinido como \a §itbacion en
qut “tooas lay gevseNIs  yecien 1O
SeryiCioy sanitaviod dc colidog qgue
Nnecesitan sin gue tllo lps SLPOQa AL
ficoltaces economicas - Lo rectori 0 T3
ona & log forncionts kasSical o<
o8 Sistermas e Salbds gue conSistTT Ch:
lon moaulacion \ regolocion o€ (oS
SisTtrmos e Salvd, asl Ccomo O SOS
OWuevSAS re\acionts con o poblocion
\ o1 0S SECYOreS Quloey namentalts paro
\ograv €\ bienestar social. Lo Qobernan
1a” en salLo €5 un concepto ampElio
que suele confundivse o Yrelacioravse
Moy estrechoment € Con e\ age rectoria.
En el finonciamiento ge los sistermasg
de so'ud existen es pasos importan
test la recavdacion de {gndol - (o
MG ncomonacidn \ 1o contrasiOn g
cormpra oe Sewiciog, €l financiamiento
€S ona oe oS fonciones BSCenciales
At \os sistemas e salod. Esto foncidn
bos'Ca §& refieve a oS mMecanismos
QLC Orbe  l\euar o cobko LN Sistermal



e salod paro Cooev fwrancar e\ logro
de VS €y fonaoves, commo o ad
MmiStyacadN | gl aererci@S O o€ Yecto
i s . te QVO\/\{,\dV\ dc SevuiCi OS ae Salud
\ \O0 oenevacion de vecovrses , pavro
e\ po%\‘:v \ograv 1a$ mctas Y oo Tuos.
Lo CaolOad &5 LNhWO caractityistico
StSCabole en '\ provision Ot SErLICi oS
CC Salvd: Se refiere a Lo @vop\eo\o\@\ oe
ofvecY ona atercion +€cnicamente
o gecvonOarn. Se Yo \dentificoco slvete
QJQeCtos Clave vel\dconacos Con e
tvaoto acecvaco en la aterncion a la
SalLd , gue st hon Clasificado e dos
Q)éupo c fegpecto O log persohag
vien TOCION al oSoari. POr otra
povte. olgunog marcos Cconceptoaltes
Non asociddo a o calidag O (o
SEvrvrcioS e salud con SO acceSi ol
Adad. £l FCrmMmino egoLi0ad €5 On concen
20 armpEli O (nTirnamente Q0o o pringt
PloS de ctica y jousticia social que se
YEX IEHE ox o wirTulr o€ HRG SO ciedaa o
Sisteo §ocial ge dav 0 cada QLTI §Og
Nnecesidades \y YeCibiv Ae (g N ighO S SEQLN
LS copacidades. Lo €030 €n Salud
€S oo CU'Q\\OOO "nouw tmmpovrtanmte en
Lo opevacion \ €l JeOMEPCAO ge 0§
SISY€rmos gt salud €n Q& A' e NS ioONTY
0 acceso | ca\idog .
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Todas las saedoaes poseen formas Oe inferpreToly
[0 vealidod y con ello 1o salod y \a enfermc.
daod. tsto ho dodo QY\%GH a Sistemna S
OYoeNados \ avhculodo’s ge explicacioOntS
prdcticas, que estdn presentes cn
1o30S 108 modelos oe otencidn o (o salud.
Lo coSmovuisidn es el e\e central gesoc
el cual st facilita entendeY ., orgenar \
c\asificar g r~antra oenerol 10S SiS
+emaS mcaicos. Para elle” hemos ot
2ados  ervvomentas oe \o teorian ot
Sistermas \| de la ontropologia medhcd,
dentvo e ,on enfogoe Que 3ENOM |
ROES. .- SSISTEMICO.. Entendchmes QoY
sistema on Conjonto e elemecnToS
Que §T €nCuTthiro arricolados €n pro
ae \o coNsSECOCicon e N fin, de ™aner o
Sinevgica- 103d0s 1OS sistemas ade salog /
Q—‘-ehc"\év\, .\V\O'ﬁpeV\O"CV\’\'eY\’\fV\'\f © SN Sela |
CoONnLENEI ONAE S, rogicionales, © allty nodi
VoS — complenentarios poseen €lementos

toles comnop: el Procfdmmﬁn‘vo Yevapdotico,

CoLrpo de tevapeutas., comprension de o

co svalidaad, Procedi miento diognostl
Cof . hosolegia \ on Modclo de greven.
Cion. Lopez "AuStin Octire o la cosma
vision Commo €l “COY\'JUY\J(O e SiSTEW oS



e Se articolanm de mane ra
coeErente , en on momMe nto In'storico
dcterminado . Por BNA sccicdaa PAYa
interpretar 1o dotalidaa del vnivtvso
actoay €N ¢l”. £\ Sisterma ldeold(a{co
Sevrio on conyunto OYOCNOoo Oc fC -
p"€5€V\+OC\OV\C’S 5 OROS N CERCINCIAN.
Sobre el pnivevrso, con las gue cado
oeblo establtce formas Q¢ accion,
en Moy @iversos campeos , entre los
qut pueden Adistinguivse el politico,
e\ Yﬁ\ioy 050, €\ mMoval, el €3§tectico,
el filosofica, el mfjcaiCO> la negici na,
el Q)énfyo, e\ devecho Yy la prodoccioh
aoncolo entre otroS . Ern €\ CaSo e
|O Sh ‘FC MAS e SOl Ldp‘@l AUS+IV\
S TNt cO0mMmoc g conyOnto owtios.
la 0o O repregentaCiones y creenciag,
on s que Cado pueblo  iINterpreto
la Saloa , \o enfermecad ;s e dolov ,
la moerte el organiSMmpo MO E o .

Y
Lo ot cetermima SOS formmas e
revemiy - g corlr |a enfermedod s el

MINAr €l dolor > reskitoir la Salua N

gVO\OhcaQ\V la vida. D€ tSta marnera coga
ISTCMA e €O PO Jee O Mmarevro
driicolada ono forima ge enfender (o
Solvd Yy lo enfermeaad. Definimmog

Q la wedicina Tradicional cormo 0N
CoON{UNo g€ Sistemos Mtdicos que

Hentn SUS Yaices €n oS Conocimitnto s
Protundos  sobre la salvd ) \a enfer me.
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dad Que \oS Aferertcs Qut’b\OS MOT%GV\QS
voraley de nuestro pcn's nan aAcLmolodo

a fraves de so historio. La medicina
Tradicionan -\me\év\ compYEnae otrod
cadecimientos corvo (O otilizacion oe
LmEIios ; ensolimos  Qiversos TOS Bl
estoS ritos destacanm los que tienen qQot
eV COYN o O%V‘CU\‘\UTO\ » para estary en
QAVMONTA con las foerzas Y divinidadas de
(o0 natpvaleza, con el nacimienmto, con ¢l
hogar 4 Tombbien con o Satod. ée%on \o
OMS ., 108 A€ minos de medicings altering
-HvO" B “Comp\emem‘rovio" 3e otilizan cava
referivie o on amplio gropo Ce practicas
tanitavias qoe no forman carte de la tra
AICIOn g on Propic Eais, o re estdn integra
aaS €N 3V Sisteman Sonitari 0 prevalec iente
Co\r\ O\\%or\os elermeics, e Teoria ¢ Si&‘\fr\’\o\s.
U ontregologia MEACA s e oS ordenado
algpna s prachicas complementarial « alter
notival entorne atres sistenaas, dgesae \a
cosmMmovision gut ‘€l Ao origen: M) €\ vodelo
occidental biomedico 0! SStThma maédico
tYodicional chino- Jopomes Y & 5}6\ 3 sterma

aquUédico ge \a [ngdia. Se concloYe o vo
neoial realment e coal €5 la coSmMouisSion
Orefonoey ante €N \o polacion 5 o€ cada
sistema pueden acodiy @ buScay Tratamiento

A otvo vwaodelo nedico s SN \mp’oﬁov oue
entiendon gy Cconceptoal zacion .



Sistema medico
convencional

Llas ™MAC §own uvn cumoulo o€ procticas
Wetevoae NEO . albarcan gesoe la§ opcCciones
b e ‘Q\)V\OOV’Y\ﬁV\’\OC\OS SOLve Yo\ PYWbOS
cie~t ficas astan otrald gQue escopan
O CUO«\O\U‘t‘V €>’~p\\COCl(SV'\ cientifico
awsible. €V nICYTs ooy lo medicina
alternotiva u complerrentaria SO
v o ERE N ~NENTOASO ON 68‘@6016@1
Loy increrento e 10§ G Hirmos anos.
lo disponibilicod o (05 trotamientos
MAC PpLECE STtr CoNSiderada LN metcdo
wnpor onte govo el fortolec miento oe)
pape! ot! paciente. Fiive los factores
Q(ed\ciovfs e\ pso ¢ cuidooos o
salvad alternativos se pocden citar (OF
Sigptentes: L Eobre eSt0ao ¢t Salua ; oo
vision filoséfica rolistica ce o saluad
o vido; €l padeCimiento o ofecciones
cronics; \a peritvncio o oN Qropo Coltou
ral comprometido CoOn € meadic ambien
te ylo el ferminidng, U €l interes oor
\a esp vitoolicoao y Qor 1o eSicoleaic
e\l ocrecimiento personal. €l accelo
o los pacientes rmoayores opoYTuNIAOdES
ge YECio |05 cLICDOTS gue & LSt ONn
A SUS CYEEncias y pveferencios. €l fortal
lecimnienio gel popt! del paciehte €f
oro o€ \0S PV\V\C\Q\QS G tenagencias
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JOMINGARES B L0 agisTencia Saniar ich
Je Wou en gia. la asistenciao osoita
lavia esta pavhcolatmentc gnsioih caca
con la dea e o practica basaao €n
proebal 5, y Congd . cildNAOa LoV \O §
estipolgtiones oe las asequraaoray -
(0§ esSEeerios POV compad nary €linterts
de (S pacientes poy \oS cUICogos aerna.
+v0§ 4 oy procedimicntos Y prdcticas
e lo wedicing alopdtica hon Aaado
ovicen a @ wediona Vndearofivon, Como
S0 Y rombre  indica » esteYerdoooe O 105
coidaades armonizan o MNESICiina CcCONVEN
cioral y lag MAC. Lag ventoa§ gc ON
coidods \WWearativo en el gue \oS
o ferertes o ofeSionoles colalooron
eSLHoW otractvas. Lo inreraccion
entre log profesionales en e coidaao
e ON PO Ciente put?o\ff ovyuaoartes o
o@re\m(jer OnOS ge otros , oe maonera
Le, con el tiempo, \lEopen a COlokO
cor de Onon formo masSTTrocti feva.
™ds goe lo confionza en 103 \H'Y\i%o\o&
corotimitnios y halbilicoocs ae Onh
NEQICO €n porhcLloy Gaoda \avampeli
+0a ge o Adicino , ON enfoque o
loS cvidagod oadadio €n o co\oloora
CioN gevmﬁ'ﬁ L aceesSs e paciente
O profesiorales gqoe EOSEEN ONOS
Conocimiento§ ( experi €NCia Cornpic
MMEYTaricy Entre |08 Serv Cios OPT &
IMC v opor CIoNGy , §e  Encuentia el ¢
evolLor oS ocreditociones \ €l cQrvy



Cvlo ge prochca de \O§ profesionales,
gy as’ ayvdov o los pocientes g
enContar o 10S ™MOaS \’€pU+OO‘Oﬁ-
Lo medicina integrativa  ofvece Ung
cOrresan de recontihocion ge o
pov la§ ™MAC con \a§ CconENCioMeS gue
SON prevalentes en |0 QLE re3OTCTa
al codado de la Salud. €\ olbyetivo
Gltimo del coldagdo integrotiuo debberig,
Sev disprsaa las fyonteras existentes
er'€ €\ cuidado conuercional ¢ (ad
pvacticol MAac. Ambas aisciplinal delCricin
estar spjetas o on control cientifico
(‘(%DVOSO’ cde ‘FO“’V\C\ oLt Se dis+i nauitra
de mancra Sstemnica 1o qoe Son interyen
cioney ckicaces ge las goe no o $on. (g
Sf%UY'C‘O\C\ nO Jeleria pveSUQOV\fvSt cn
Y\l\,\%or\o de oS dosS casSod:s Stho .O\D6
OeCr i estavblecerse trad ona rtgorod o
cvalacion . Las madalidadeS MAC delben
Sev accesibles a oS pacientes oara
arontizar qQue (oS Q“’i*’\(‘\pu‘o& e fortal
lBcimmientn ge SO Papel Stan condagrados
€N TOOB S0 exteinci gn - S€ Nan loarado
Quvances en \ps coidados ntegrodivos.
fondarnenrtal mende por (0 oe concier ne
& \a agistencia Qe (08 pacientel amioola
*torios, y el probaple cue esta tendencia
ProSigar durante Glgdn tiempo - Lo medi
C\ o iv\+e%\rq+\-uoa eS la promesa ce on
puf’"\*f tendicdo Sobre O agoal en
pottncia +uvipultntay .



Medicina fradicional =z

lC‘\ ™WWeChC |’r\O ‘HOO(\Q\'\Q' €S ona pC\H‘( e a
COSPOUISION 1NAvaena \ rﬁ‘p(f\%@’\"(} el
CONOC I 1 ENTO Mmulenario  SODre |G maorc
Herra \y el LSO oc las plon+tas eI CiNa.
€S que oS poeblos aultocionos hon
€S aLardaco  coMo pn rnpor tante octivo
Qe ‘ncalcolable valor para €l fortalccimicn_
o\ preservacion ge SO dentidad. Doran
e \o' colonizacion espohola, a quitnes
racticabon \a medicina tradCional SC
les lamaba Brojos \ eran oz Q00S v
\a Sonio (V\o\uisic'\o'h. Lo ~eo i _tro
gicioral eSS uno ge \CS PHOVES fondome ntal €3
cde la coHora inaigena, poroue otrowues oe
eseé conoCivmientc  ancestral ac SO
coOr~ONIGN con & natuoraleza QS cOmOm
dades \an Sobrevivido frente o los
esguemals gque IS impone la econOMmia
ael mercodo. SusS  temas ot SONOCION
inuolocran (o fspmfuc)ho\gc\ oY Qof razones:
or ona parte, Toda vee ope tere como
resopoesto que €l gue cord T €l creador
el medodo  sSlo €S utn cahol entre este
y €l paciente- eOv otro pow*t% Yo dichos
"€ O30S eSton AiSENQCOS para el
eSQ'eru. En este Sentico. \a medicind
WM aloerg fene el préposito ode qpe €l
cCichde recupere SO estodo natoral
3¢ armonia; esto e \qud IS sleoYalelelle
G oue S recongilic con DS, con Su



a nofovaleza. S€ ace
. Lo ~EaCinag altrnotivo

bdo o que MO esta COW‘\QW&’@'C\O en e
concepgto  O€ ediciNa q\opo+o O Conuen_
rieral . Lgy megicina glo oto ho tenico

on desarvol\o enormne Y aomivoble. La

ediCING NG oEna pLETE Sev O comEle
alternativg;

Mmentio de eSta wmasS obT LN
Ao tient ot existiv ona pLugNa _en‘r\rff Sobeves .
AS{, mitntras el medico rGHESioNnista Se
eNCaro gel coerpo. el mMEAico (NAIgTNG
S€ encarg de | espivito. Doranic \a poco
de \a conguista, el Lo o \asS plant ol

e extenaio o lo lorgo

ANCEC TN\ E S
e el continente , AdeSde e\ AV +HICO

b(zeog—tg la Tierva C€ fo’qo. LosS Chomoa
nes o coranderos tran 05 QOT
1terion el poder Qe Otitizolv (& mogio
\ex§ \ont mecicimaltS Qard
COYCLV (%S entey Mmedocies l‘\Ou chaig
(o5 clhomanes Y corangevol €n
(oS COMUV\'\dC\d‘C\S Tatell enas S“CBU'CV\
conseyuvaondo o COSmMoviSi 6 reliqiodd
de\ alimento comoO foente e satud.
Lo meadicing ‘}VOO\\C\"O"\O\' €S 0o
rOtCticon vooio e LaS Com onidades
PﬁS N Samp O N St Qutra (8§ pérJrfS,
NEeCt O lOS NeQdicosS Wnangenas ,
fV\CQVCaOV\OS _L/)V\\Camem-ft @ s vaejelf;zgr_
[a. La wWaedicino trogiconal olbarco
ONO ANPUO uoriedad e VISIoNEeS
fevopias Yoe poegen aifevir MoCNO
€Nngve (€Q)\0n€5 4 poonse§ , dando luchr ok

familic Y con |
tammbien Que ©




NS ae e Cing  (naioeNa en \d
OSrNOVISION MY . om0 en
coenta Qwe, €\ cenocIMiento QLT
NG S cormpoavie o €S (Or\OCW\m€VﬁO.
Tl ber edicinal se Transmite oe
forma orol . e coragn O COraeon. .
Siemprc e procurorse tener armonia
entve \O0 oot S€ P\t’VWSO\s \o o€ §¢
dice y \o gue se_entiende - nCluyENDO
lo ope Se sienie. ~EATCO Moy
esld desprovisto de €0o. Alre CCSICIEsQ.
Aoraente oS puertas O Su corazon
pora ofrecer 0 ope tiene, el Sey
NOMOInG - R SO EroCESo J€ euolucion,;
+trene \o tengencia A aesS conectarse
del cosmS \] pretenoe SO Wy el
aesampcaivo gt el\o Q‘(O\)O O CON mMmote_
ricligagdes » 'O qoe condena o lo
o utogestroccidn. Yor €So. es N OTIO
Tiuo que cetovme o\ ovgen natoval , Ut
reovest o conectavse con (0§ COSTTO
e\lementos. \O ~nedicina MUK
vormoeue o mMmeditacidn, octivicdoo
o inmphico gc\Qv O¢ OeNSaty. NO ge
Tvoda de invitar o o oﬁvﬁt‘ A quT p‘wemf’,
SN0 o oue Stenta mnos:
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