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Sistemas de salud en 

América latina 

Sistemas de atención a 

la salud 

SMT 

SMC 

Teoría de 

sistemas 

Según la OMS 

Definición 

un conjunto de cosas relacionadas 

entre sí ordenadamente para 

fortalecer la salud. 

  

Elemento

s 

Una suma de todas las 

organizaciones, instituciones 

y recursos cuyo objetivo 

principal es mejorar la salud. 

Necesita personal, financiamiento, 

información, suministros, 

transportes y comunicación. 

Funciones Rectoría, generación de 

recursos, financiamiento y 

prestación de servicios. 

Enfoque 

sistémico 

MA 

 Cosmovisión como 

eje para ordenar y 

clasificar los sistemas 

médicos. 

Los sistemas tienen: 

equifinalidad, 

variedad requerida y 

parsimonia. 

Se presenta como un sistema complexivo que engloba 

practicas de tipo preventivo, terapéutico y rehabilitatorio 

y tienen una cosmovisión de tipo biologista. 

MTM 

Conjunto de sistemas médicos que tienen raíces en los 

conocimientos profundos de la salud y enfermedad que 

los pueblos indígenas y rurales de nuestro país tiene. 

MAC 

Medicinal Alternativa Complementaria, una de las 

muchas denominaciones que reciben las prácticas 

médicas no integradas en los sistemas de salud. 

Conclusión 

Las modalidades de la MAC deben ser integradas 

o accesibles a los pacientes para garantizar el 

fortalecimiento de su papel sean consagrados en 

toda su extensión. 

MI 

Permite abordar pacientes con enfermedades 

crónicas a que reciban un tratamiento 

meramente paliativo, en ves de curativo. 

Definición 

un conjunto de conocimientos, actitudes y prácticas 

basadas en teorías, creencias y experiencias indígenas 

diferentes, sean o no explicables. 

MH 

preparación 

Una alternativa de     

medicina mediante hierbas. 

el ajo, tomillo, jengibre, 

etc. Cada uno con una 

función diferente. 

es la base de un uso de 

la MH bien establecido. 
Reconocido como inocuo 

y eficaz para la curación. 

Act. T 
Esta actividad terapéutica es de 

la preparación de la MH, al igual 

del diagnóstico y tratamiento. 

Para el alivio de los 

malestares y 

regulación de  la salud. 
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