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INTRODUCCIÓN 

La antropología es un conjunto de ciencias que estudian los aspectos biológicos, 

culturales y sociales del ser humano, dirigirse a lo antropológico hace inevitable 

enriquecimiento de la sensibilidad social y humana (entender mejor al ser humano), 

comprender al hombre como un ser único, complejo y total.                                                            

El modo de actuación del médico general: Con pertinencia, promoción, prevención, 

restauración y rehabilitación. 

Para comprender al hombre se necesita visión holística. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

La Antropología Médica 

Estudia los aspectos físicos y las manifestaciones sociales y culturales de las 

comunidades humanas. 

 Algunas cuestiones fundamentales de ciencias de la salud es: El debate, la 

discusión, la verificación y la identificación de enfermedades infecciosas.                                                              

Los médicos: Sanan y ayudan a las personas.                                                                                    

Personal de enfermería: Encargada de la atención y cuidados que requiere.                                   

Personal auxiliar: Ayudante (atención a las personas).                                                                           

Personal de administración: Cumplir con los objetivos. 

Los países desarrollados, la biomedicina lo llaman factores predisponente de naturaleza 

social o cultural.                                                                                                                        

Social: Esencial en el ser humano.                                                                                           

Cultural: Arte y representa la cultura de dónde es. 

La antropología médica aborda: Procesos sociales y representaciones culturales.            

Salud, enfermedad y atención. 

La antropología y la medicina tienen una relación.                                                                                  

– Tratado epidemias.                                                                                                                                     

_ Tratado, aires, aguas y lugares.                                                                                                                  

_ Tratado hipocrático.                                                                                          

Generalidades de antropología, estudio de la realidad humana: Social y cultural, física 

o biológica, lingüística y arqueológica. 

Pedro Laín Entralgo: Fue un médico, cultivó fundamentalmente la historia y la 

antropología médica.  

Roberto Campos Navarro: Estudios en las comunidades mayas. 

Edgar Morin: Dijo hay que ligar la dimensión sociocultural con la física y biológica. 

La teoría sociocultural de Vygotsky: Valor de la cultura para el desarrollo de los 

procesos psicológicos humanos. 

La teoría biocognitiva: Estudia al ser humano en su proceso de mente, cuerpo y cultura. 



Cole: Dijo que la cultura es el medio único de la existencia humana. 

Martínez: Habla de la teoría cognitiva. 

Beldarrain: Dijo hay que preparar a las nuevas generaciones para resolver los problemas 

socioculturales. 

Herramienta de la antropología es la etnografía. 

Enfermería (Nursing Studies) 

Enfermeras fundadoras en los estudios antropológicos. 

- Virginia Henderson.                             - Marie Francoise Colliére.                                                   

- Margaret Lenningen.                           -  florence Naighty. (Madre de la medicina) 

 

El fenotipo es la característica: Color de piel, gordo, flaco. 

Enfermedades culturales, síndrome fiales: Mal de ojo, tarantismo. 

Curadores tradicionales: Comadronas, curanderas. 

Los problemas de las diferentes etnias es: La religión, cultura, grupo de edad, 

género o clase social. 

 

La importancia de la antropología social en la carrera de medicina es el profesional 

que debe brindar una atención médica: 

- Integral. 

- Preventiva. 

- Sistemática. 

- Personalizada. 

- Biopsicosociocultural. 

- Clínico epidemiológico. 

 

¿Cómo entender mejor al ser humano? 

Dimensión holística del ser humano. 

Hay cuatro cuerpos qué es: El cuerpo físico, emocional, intelectual y espiritual.  

 

El objetivo de la medicina es: Promover, prevenir, restaurar y rehabilitar la salud. 

 

El concepto es el elemento más importante del pensamiento lógico. 



Conceptos que debemos abordar: Diversidad cultural, diversidad adaptativa, 

identidad cultural, vida cotidiana, transculturalismo, multiculturalismo y costumbres. 

La cultura antropobiomédica se expresa a través del aprendizaje de los contenidos 

formativos. 

Holística: Integral, creencias. 

El contexto sociocultural es el espacio medioambiental donde viven y se 

desenvuelve. 

La antropología médica, es examen que constituye de labores y pensamientos. 

Pedro Laín concibe la antropología médica como el conocimiento científico y 

metafísica del hombre. 

Metafísica: Del ser y saber hacer. 

La relación de los reinos de la naturaleza: Inorgánica, vegetal y animal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONCLUSIONES 

 

- La herramienta de la antropología es la etnografía. 

- La antropología está ligada a los valores, costumbres, normas y estilos de vida. 

- La cultura antropobiomédica se expresa a través del aprendizaje de los contenidos 

formativos. 

- Los núcleos conceptuales son ordenados y de forma coherente. 
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