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Entre los sindromes de filiacion cultural mas comunes encontramos: el
susto, el dafo por brujeriq, el aire, el mal de ojo, el empacho, la caida
de mollerq, la bilis, entre muchas otras que son propias de un sistema
terapéutico particular.

El susto es padecimiento que viene de una

y sorpresa ya sed positiva o negativa por
" ejemplo un accidente o algo que no
4
esperamos.

$ EJEMPLO

EMPACHO

Es un malestar que se siente cuando la digestion
son lentas o pesadas, el empacho usualmente
aparece después de haber comido demasiado
alimentos con grasas.

Existe toda una amplitud gama de
simbolos, que bien individualmente o
combinados nos puede ayudar,
estas herramientas magicas no
quitan, ni limpian, pero protege de
cargas negativas.

BOLSA DE PROTECCION

Estas bolsas son una
combinacion de diversog
elementos, para comba
y protegernos del ma

ojo.
comunes es

d pequena roja
Jbache 2 peonias,
rojo y und
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P RELACTON

@ MEDTCO- PACTENTE

En la relacion meédico-paciente se tiene como fin inmediato

restaurar la salud del enfermo. Generar buena confianza y
buena comunicacion, al igual una responso\bilidao( con el

loo\cien’ce y con sigo mismo.

BUENA RELACION Y EMPATIA.

e Conecta a nivel social Y{AZ
o Toma en cuenta el punto de vista del
pdciente gﬁ'}:}_‘
¢ Indaga y comprende las razones de su k
comportamiento | ‘> \
o Escucha activamente y reconoce sus gestos |

Brindale una sonrisa o un olloretén de
madno de ser necesdrio Y lo mas
im,oor’comte hdacer recetds con letras

LEGIBLE.

COMPETENCTA CULTURAL.

o Si ’cmba_jots en un dreda donde

prevalece una cultura diferente a la
tuya, aprende sobre ella
previotmen’ce.

* Respetar al paciente, su cultura Y

creencias.

CONFLANZA

Tomese el tiempo necesario y trabaje

conscientemente para restablecer la

EXPLICACLONES

e Utiliza técnicas de aclaracion verbal

confidnza.

e Evita la terminologia médica
e Verifica a menudo que te ha

comloreno(io(o
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Plantear un teoria
personalidad) y de la reaccién global ante la
enfermedad. Su atencidon esta centrada en el
sujeto enfermo, en el estar enfermo.

q
El médico y el

Vision galénica. q

e Dio lugar a una
atomizacion de la
realidad del ser
humano, lo que ha
dado lugar a una
falsa dicotomia
entre lo fisico y lo

psiquico.

Malas consultas

Objetivo del estudio.

N

La relacion entre médico-

paciente puede influir tanto en el
curso de la enfermedad como de
la eficacia del tratamiento, pues,
las habilidades relacionales son
fundamentales para establecer
un contacto humano, de empatia
y calidez con el paciente

de los humores (de

paciente.

La relaciébn que se
establecerd se produce
dentro de wun dmbito
cultural en el que
navegan concepciones y
creencias sobre la salud
y la enfermedad, que
constituyen una

ideologia.

e No le presta atencidn
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No los comprenden

No le tratan como persona
No le dan explicaciones




PROCESOS
BIOCULTURALES
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Son procesos relacionado con las

modificaciones que tienen cada cultura,

satisfacen necesidades aportando a la
o Vida social y cultural.

MITOS Y CREENCIAS

Las parteras son un punto en quienes
se deposita toda la responsabilidad de
la reproductividad.

PARTO

Proporcionan remedios para el dolor a |
las mujeres despues del parto y sus gg
creencias es que mejoran la calidez de
vida.

CREENCIAS

Durante los 8 dias posteriores al parto la
partera rencomienda al papa matar un
W gallo si el recien nacido fue nino y una
& W pollita si fue nifia.

peoa
s e
@ 3




BIBLIOGRAFIA

e lturbide Pardinas, |I. A. (s. f.). Enfermedades
tradicionales. ANTROPOLOGIA MEDICA.

e Uriostegui-Flores, A. (2014, 21 febrero). Sindromes
de filiacion cultural atendidos por meédicos
tradicionales. Salud publica.

e Holguin, D. A., & Martin-Fiorino, D. V. (2015). EL
CONCEPTO DE ENCUENTRO INTERHUMANO
EN PEDRO LAIN ENTRALGO: UNA REFLEXION
NECESARIA. Revista cientifica.

e JA, B. A, & Camacho A, F. (s. f.). Aspecto
historico- antropolégicos de la relacion medico
paciente. Salud mental.

e Reyna, J. M. (s. f.). Andlisis del ciclo vital de la
estructura familiar y sus principales problemas en
algunas familias mexicanas. Alternativas en
psicologia.



