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A D O L E S C E N C I A  

Una etapa en el desarrollo del ser humano que 

significa transición y crecimiento.  

Biológico  

Cambios físicos que 

se presentan en la 

adolescencia, se 

registra un evidente 

y acelerado cambio 

de talla y peso. 

Psicológico  

Es la adaptación de 

los nuevos cambios 

ocurridos en el 

adolescente, la vida 

sentimental se 

convierte en muy 

intensa y variable. 

Sexual   

Los cambios físicos 

que ocurren en la 

pubertad son los 

responsables de la 

aparición del 

instinto sexual.  

Social   

Los adolescentes 

aprender a tomar 

decisiones por si 

solos y comienzan 

a tener interés por 

el medio que los 

rodea.  
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E N V E J E C I M I E N T O  

Cambios  

 Perdida de la 

vista.  

 Disminución de 

los huesos.  

 Perdida de los 

dientes.  

 Se intensificación 

las arrugas.  

 Disminución de 

fuerza.  

Enfermedades que se asocian   

 Artritis  

 Diabetes  

 Enfermedades 

cardiacas  

 Alteraciones 

mentales  

Etapas    

 Jubilación 

 Desarrollo 

intelectual  

 Duelo 

 Relaciones de 

apoyo emocional 

 Se conforma por 



 

 

 

 

Clasificación  

  • La contra- 
 Relación activo-

pasivo  

 Relación de 

cooperación guiada  

 Relación de 

participación mutuo 

Características del paciente    

 Ser curado o aliviado.  

 Resolver sus 

problemas  de salud 

 Ser comprendido 

 Tratamiento adecuado 

 Obtener información  

 Resolver los 

problemas de salud 

del paciente  

 Establecer una 

relación competente 

 es  

M E D I C O – P A C I E N T E 

La interacción entre un agente de salud y uno o 

varios pacientes.   

Características del médico   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


