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Métodos de
evaluacion
psicoldgica

[ Observacion }<

-
Sigue el método cientifico con el objetivo de

poder observar y estudiar las conductas de
las personas en un contexto natural donde
los sujetos evaluados se comporten de

[ Autoinforme J<

-

manera espontanea
N

(Se define como una autoobservacion que realiza\
el sujeto de su propia conducta. se refiere a
cualquier mensaje, ya sea verbal o escrito, que
emite una persona sobre sus pensamientos,
sentimientos, percepciones u otros tipos de
\ manifestaciones propias. J

e KMiden y asignan un valor\

a determinada cualidad o

proceso psicoldgico y se

e [ Psicométrico ]< dirigen a actividades de
evaluacidn y seleccién,

(Es un instrumento experimentaI\ ~ \ diagndstico clinico. J

como también al

gue su objetivo es medir o
[ Pruebas ] evaluar una caracteristica < K - \
psicoldgica especifica, o los Parten de una hiptesis que
rasgos generales de la g pone a prueba la
personalidad de una persona. individualidad de la
k J respuesta de cada persona

N

[ Entrevista 1<

N . para asi presumir rasgos de
Proyectivas | < .
su personalidad, con el
propdsito de llegar a los

aspectos mas profundos de
la personalidad, incluido el

( \ !\consciente de la persony
El psicologo, realiza preguntas con

el objetivo de obtener informacion.
Por lo tanto, se produce un
intercambio entre la persona que
solicita ayuda y el profesional que la

\ ofrece. J




