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Métodos de evaluación 

psicológica.   

Método experimental  

Método correlación 

Método descriptivo  

Los psicólogos suelen usar 

el método correlacional para 

obtener información acerca 

de fenómenos imposibles de 

reproducir en condiciones de 

laboratorio.  

Los psicólogos escogen 

este método de estudio 

cuando quieren describir 

un fenómeno tal como 

ocurre, de forma minuciosa 

y exhaustiva en todos sus 

aspectos. 

El método experimental 

tiene como objetivo 

dilucidar cuál es la relación 

causa-consecuencia a 

través de la manipulación 

de una de las variables. 

Pasos de correlación:                      

1. Selecciona el problema  
2. Elige tu muestra  
3. Escoge los 

instrumentos de 
evaluación.  

4. Recopila los datos  
5. Analiza e interpreta la 

información.  
  

Observacional, el uso de 

encuesta y estudio de caos.  

Parámetros: Latencia, 

frecuencia, intensidad y 

duración.  

Creación de una situación 

artificial totalmente 

controlado.  

Detectar relaciones causada 

a través de la manipulación.  


