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L-ﬁ. tuberculosis pulmonar es un problema de salud publica, se calcula gque un 32% de

toda la poblacion mundial ha tenido una Infeccion por Mycobacterium tuberculosis, se
presentan aproximadamente 8 a 10 millones de casos por afo y mata a 1.6 millones de
personas al ano, en mexico, su Incidencia varia de acuerdo a la entidad federativa,
considerando que estos casos pudieron ser prevenidos, las medidas mas importantes para
prevenir la transmision de nuevos casos de tuberculosis pulmonar son: que se cuenten
con las condiciones que permitan mantener una alta sospecha de esta enfermedad ; El
propdsito del tratamiento antifimico es interrumpir la transmision del M. tuberculosis,
prevenir la adquisicion de resistencia a drogas y curar al paciente, los principios generales
para el tratamiento antifimico son: Terapia inicial con cuatro drogas con diagnostico
clinico o de laboratorio de tuberculosis pulmonar esencial para minimizar el riesgo de
desarrollo de resistencia a fairmacos , nunca tratar tuberculosis activa con una sola droga,
nunca agregar un medicamento antifimico ante la falta de un esquema, todos los
medicamentos antifimicos deben ser administrados bajo supervicion estrecha para
asegurar la adherencia terapéutica y reducir la emergencia de resistencia. Loa sintomas
clinicos en el diagnostico del TBP son ambiguos, sin embargo se requiere la busqueda
intencionada en nifios, tos de 2 sermanas de ausencia de otra causa, fiebre, pwerdida de
peso o falla para crecer . En adultos tos persistente de dos semanas productiva , en
ocasiones acompafiada de hemoptisis , sin sintomas adicionales como fiebre despertina. El
objrptivo del tratamiento es |a curacion del 100% de los casos, asumiendo que los basilos
son sensibles a los medicamentos y que la administracion sea efectuada en fora correcta
durante un tiempo adecuado, el resultado se dificulta por diferentes sircuntancias
relacionadas con el paciente el agente la accesibilidad al tratamiento, una vez iniclados los
medicamentos antifimicos, hay una pequena proporcion de microorganismos que por
mutacion al azar presentan resistencia natural a los farmacos , el numero aproximado de
basilos resistentes naturales a un solo medicamento se ha considerado que esde 1 a 10
En mexico, su insidencia varia de acuerdo a la entidad federativa, en el afno 2000 se refiere
a la tasa de 5 por 100,000 abitantes en Guanajuato, en comparacion con >Tamaulipas y
Baja california con una tasa de 38/100,000 habitantes. Durante el afio 2007 se registraron
em al IMMS, 115 consultas a nifios menores de 7 afos de edad y 24,036 en pacientes
mayores de 18 afos. Las medidas mas importantes para prevenir la transmision de nuevos
casos de tuberculosis pulmonar son: contar las condiciones que permitan mantener una
alta sospecha de esta enfermedad, |a identificasion primaria al alslamiento de los casos de
tuberculosis pulmonar activos, el objeptivo primordial de las intervenciones en el control
de |la tuberculosis es reducir o eliminar el inpacto adverso de los factores epidemeoclogicos
de riesgo para la progresion de la enfermedad.




