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Cuadro sinóptico  

  



 Aminoácidos esenciales 

 Aminoácidos no esenciales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Clasificación de los 

aminoácidos 

No polares 

Polares 

 Alanina 

 Isoleucina 

 Leucina 

 Metionina 

 Fenilanina 

 Prolina 

 Triptófano 

 Tirosina 

 Valina 

 

 Arginina 

 Asparagina 

 Ácido aspártico 

 Cisteína 

 Ácido glutámico 

 Glutamina 

 Glicina 

 Histidina 

 Lisina 

 Serina 

 Treonina 
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