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TEMA

Anatomia regional

Estudia la estructura del
organismo centrado.

Cabeza, cara, orbitaria.
(musculos, nervios, arterias,
etc)

Anatomia topogréfica

Organizacion del cuerpo
humano en funcién de sus
partes.

Se compone de la cabeza,
el cuello y el tronco
(subdividiendo en térax,
abdomen, dorso y pelvis)

Aporta conocimientos
Anatomia de superficies Parte esencial de Ila|acerca de lo que se halla
anatomia. bajo la piel y las estructuras
Visualizar las estructuras perceptiles al tacto.
Funciones complejas:
Anatomia sistémica dermatologia, osteologia, | Piel, huesos, sistema
neurologia, cardiologia, etc) | nervioso, corazon.
Estructura y funcién

Anatomia clinica

Resolver
problemas clinicos

corporal, se invierte el curso
del pensamiento.

Forma de los seres,

Morfologia Enfoque dialéctico anatomia e histologia
Aparato Tienen el mismo tejido o | 6rganos compuestos por
son iguales. tejidos.
Compuestas por 06rganos
Sistema Integrado por dos o0 mas | cuyos tejidos son
sistemas heterogéneos.
Posicion Forma en la que se ubica el | Posicion vertical o de pie,

cuerpo humano al momento
de ser descrita cada una de
sus partes

mirada fija en el horizonte,
miembros inferiores juntos
con los pies paralelos,
miembros superiores
cuelgas a ambos lados del
cuerpo y palmas de las
manos orientadas hacia
delante.

Decubito supino

Posicibn anatémica del
cuerpo humano.

Persona tendida boca arriba

Decubito prono

Posicibn anatémica del
cuerpo humano.

Persona tendida boca abajo




Anatémica Parte fundamental de la | Encargada de la
anatomia descripcion,  andlisis vy
estudio de Organos que
componen el cuerpo
humano.

Ejes Lineas imaginarias que|Todo el cuerpo gira
atraviesan el cuerpo, | alrededor del eje.
emplean para estudiar la
mecanica articular.

Secciones Secciones longitudinales, | Vertical, horizontal e inferior.
transversales y oblicuas.

Términos de relacion vy | Relaciones entre las partes | Plano medio, plano sagital,

comparacion del cuerpo o comparan la | plano medio de la mano,
posicion de dos estructuras. | plano medio del pie, plano

frontal, plano transverso y
plano frontal.

Movimiento o arcos de |Los arcos de movimientos | Lo que se provoca entre las

movimiento pasivos: Lo realiza otra | articulaciones y los huesos.
persona.

Activos: Los que realiza el
usuario por si solo.

Flexion Movimiento en una | Doblamiento del angulo

direccion anterior. entre los huesos o partes
del cuerpo, para las
articulaciones por encima
de la rodilla.

Extension Enderezamiento o aumento | La articulacion de la rodilla,
del angulo entre los |rotada 180° en relacion con
huesos. otras articulaciones.

Oposicion Se utiliza para pellizcar, | Se pone en contacto el
abotonar una camisa o0 | pulpejo del ler dedo(pulgar)
coger una taza por su asa. | con el otro dedo.

Reposicion Describe el movimiento | Pulgar desde la oposiciéon

pulgar.

hasta
anatémica.

su posiciéon




Supinacion

Es el movimiento rotario
opuesto.

El radio roda lateralmente y
se descruza de la ulna y el
antebrazo pronado vuelve a
la posicién anatémica.

Pronacion Mueve la mano de modo | Gira el radio medialmente,
que la palma mira hacia | de modo que la palma de la
abajo. mano mira posteriormente y
el dorso anteriormente.
Abduccion Miembro u 6rgano se aleja. | Alejamiento del plano medio
(separar el brazo
lateralmente del cuerpo.
Aduccion Miembro u o6rgano se | Dedos, manos o pies.

acerca.

Rotaciéon externa

Rotacion lateral o hacia
afuera.

Aleja la superficie anterior
del plano medio

Rotacion interna

Permite rotar una parte
6sea hacia adentro.

Acerca la superficie anterior
de un miembro al plano
medio.

Circunduccion

Puede ocurrir en cualquier
articulacion. Ej.: Hombro y
cadera

Movimiento circular en una
secuencia de flexion,
abduccion, extension vy
aduccion.

Eversion

Cuando el pie esta en
eversion total, también se
halla en dorsiflexion.

Aleja la planta del pie del
plano medio y la gira
lateralmente.

Inversion

Cuando el pie esta en
inversion total, también se
halla en flexién plantar.

Acerca la planta del pie
hacia el plano medio (la
planta mira medialmente)

Retrusion

Accion de empujar hacia
atrés.

Movimiento hacia atras,
como retruir la mandibula,
los labios o la lengua.

Protrusiéon

Desplazamiento patoldgico
0 natural.

Movimiento hacia adelante,
como al protruir la
mandibula (mentén), labios.




Protraccioén

Movimiento de una parte
del cuerpo hacia adelante.

Desplazamiento del hombro
anteriormente.

Retraccion Movimiento hacia atrés. Desplazamiento del hombro
posteriormente.
Regiones anatémicas | Disciplina de la anatomia | Cabeza, cuello, torax,

topogréficas y clinicas.

que divide el
humano.

cuerpo

tronco, perineal, abdomen,
dorsales. Miembro superior
y miembro inferior.

Area precordial Cualquier herida localizada | Desde la linea axilar
en estos limites pueden | anterior derecha hasta la
asociarse con lesiones | linea axilar posterior
cardiacas. izquierda y desde el

opérculo toracico hasta el
epigastrio.
1) Epigastrio

Las 9 regiones y cuadrantes | Estan definidos por la 2) Mesogastrio

abdominales. interseccion del  plano 3) Hipogastrio
sagital con el plano del 4) Hipocondrio derecho
ombligo, 5) Hipocondrio izquierdo

6) Flanco derecho
7) Flanco izquierdo
8) Fosailiaca derecha
9) Fosa iliaca izquierda




