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Asma bronquial 

Síndrome clínico caracterizado por una in amación de la vía aérea 

Prouce 

Dificultad para respirar Sibilancias TosSensación de opresión torácica

Factores desencadenantes 

Infecciones virales Exposicion a alergenos Mal controlContaminantes atmosfericos

Manejo 
Estable/dificultad respiratoria 

Mejoria 

Alta 
Salbutamol MDI a demanda 
Completat corticoide oral 
Valorar inicio de tratamiento de base 
con corticoides inhalados 
Informacion a la familia 
Seguimiento  

Salbutamol MDI
Valorar corticoide oral

moderado/grave Leve

Revalorar TEP, ABCDE, HC y EF

Motivo de consulta: breve entrevista con 
padres/cuidadores

Posisicion de conford
Toma de constantes: FR y SpO2

inestable 

Nivel de gravedad 

Cumple criterios de 
alta?

Oxigenoterapia 
Salbutamol t B. De 
ipratropio 
Corticoide oral 

Estabilizacion
Monitorizacion completa
A: apertura de la via area, postura 
semi-incorporada, valorar secuencia 
rapida de intubacion
B: Oxigeno al 100% valorar OAF
C: canalizar via, analitica con 
gasometria, salbutamolt B. Ipratropio 
nebulizados corticoide I.V. Sulfato de 
Mg. I.V 
Considerar Rx. De torax  

Fallo respiratorio 
Nivel I: resucitacion. Fallo cardiorespiratorio: atencion medica 
inmediata. 

Observacion hosp.
Oxigenoterapia valorar OAF
Salbutamol a demanda 
Completar corticoide 
Valorar Rx. De torax 

Ingreos an 
UCIP

Cumple criterios de alta? Ingreso 
hospitalario

No 

Si 

No Si 

Nivel IV: Estable. Sintomas respiratorios (tos,sibilancias, etc) en 
ausencia de dificultad respiratoria. Demora maxima 1-2 hras.  

Nivel III: dificultad respiratoria. Demora maxima de 30 min.

Nivel II: emergencia. Fallo respiratoriodemora maxima de 15 min.  

Nivel de gravedad 


