
HOSPITAL REGIONAL DE ALTA ESPECIALIDAD
CIUDAD SALUD

HISTORIA CLÍNICA

I. FICHA DE IDENTIFICACIÓN

NOMBRE: López Guillen Thania Guadalupe NO. EXPEDIENTE:
A. Paterno A. Materno Nombres

Fecha de Nacimiento: 12/6/99

II. ANTECEDENTES

a) HEREDITARIOS FAMILIARES
Niega antecedentes de hipertensión arterial sistémica, diabetes mellitus tipo 2 y cancer de ambas líneas familiares

b) PERSONAJES NO PATOLÓGICOS
Casa propia construida a base de materiales sólidos y resistentes, piso, paredes y techo de concreto, cuenta con todos los servicios básicos, presencia 

de mascotas en casa.
c) PERSONAJES PATOLÓGICOS Hospitalizada a los 11 años de edad por crisis asmática, niega fracturas, transfusiones, toxicomanías y alergias

III. PADECIMIENTOS ACTUALES

a) FECHA DE INICIACIÓN: may-22
b) PRINCIPALES SÍNTOMAS DE INICIACIÓN: Al momento aparentemente sana, sin ninguna molestia.

c) EVOLUCIÓN:

d) SINTOMATOLOGÍA ACTUAL Paciente acude a su revisión mensual de salud hasta el momento se presenta asintomática y afebril 

e) TERAPEUTICA EMPLEADA ANTERIORMENTE

IV. INTERROGATORIO POR APARATOS

a) APARATO DIGESTIVO Sin ningún dato de relevancia para el padecimiento actual.

b) APARATO RESPIRATORIO Sin datos de relevancia para el padecimiento actual 

c) APARATO URINARIO Sin datos de relevancia para el padecimiento actual 
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d) APARATO GENITAL Sin datos de relevancia para el padecimiento actual 

e) SISTEMA CARDIOVASCULAR Asegura disnea de medianos esfuerzos, dolor torácico en breves ocasiones sin irradiación y cese al reposo 

f) SISTEMA NERVIOSO Sin datos de relevancia para el padecimiento actual 

g) SISTEMA ENDOCRINO VEGETATIVO Sin datos de relevancia para el padecimiento actual

h) SISTEMA LOCOMOTOR Sin datos de relevancia para el padecimiento 

i) SINTOMAS GENERALES Al momento de la consulta se presenta asintomática y sin datos de relevancia.

V. EXPLORACIÓN FÍSICA

a) INSPECCIÓN GENERAL: PESO: 52 TALLA: 1.58
TA: 100/70       FC: 76x’      FR: 14x’

b) CABEZA Normocefalo, cabello resistente y bien implantado, orejas correctamente implantadas. Coloración de piel y mucosas adecuada 

 
c) CUELLO Buena coloración, sin presencia de masas palpables sin adenomegalias.

d) TORAX Tórax con correcta coloración, ruidos cardíacos con buena intensidad y tono, buena entrada y salida de aire con correctos 
Movimientos de ampliación y amplexacion, campos pulmonares normales.

e) ABDOMEN Abdomen, con buena coloración, blando, depresible con peristalsis normal.

f) SISTEMA LOCOMOTOR Extremidades superiores e inferiores íntegras con buena fuerza muscular, Daniels 5/5

VI. DIAGNÓSTICOS

DIAGNÓSTICO PRINCIPAL Al momento aparentemente sana

OTROS DIAGNÓSTICOS

FECHA 5/27/22

NOMBRE Y FIRMA DEL MÉDICO Dr. Daniel López Castro/ MIP LÓPEZ GUILLÉN CÉDULA PROF. 12018518
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