
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Universidad del Sureste 

Escuela de Medicina 

 

HISTORIA CLINICA 

 

DOCENTE: Dr. Daniel López Castro 

ALUMNA:  Diana Laura Abarca Aguilar 

MATERIA: Análisis de la decisión en la clínica   
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SEMESTRE: 8“A” 
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INTERROGATORIO 

FICHA DE IDENTIFICACION 

Nombre Dania Escobedo Castillo 

Edad  22 años  

Genero Femenino  

Fecha de nacimiento 02 de julio de 1999 

Lugar de nacimiento Paso Hondo, Fra. Comalapa, Chiapas.  

Estado civil Soltera  

Lugar de residencia Comitán de Domínguez, Chiapas. 

Domicilio 10ª calle sur poniente barrio Nicalocok, Comitán.  

Numero de teléfono 963 155 65 80 

Escolaridad Universidad  

Ocupación Estudiante  

Religión Católica  

Número de expediente 001 

ANTECEDENTES HEREDITARIOS FAMILIARES 

Padre  70 años de edad, sano.  

Madre 68 años de edad, diabética desde hace 10 años.   

Hermanos   Sanos.  

Abuelo paterno 90 años de edad sano.  

Abuela paterna  89 años de edad sana.  

Abuelo materno Finado por cáncer 

Abuela materna  Finada por causas naturales  

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS 

Casa rentada, cohabita sola, casa de materiales perdurables, con todos los servicios básicos de 

urbanización; agua, luz, drenaje, zoonosis negativa, lavado de dientes 3 veces al dia, baño 1 vez al 

dia, cambio de ropa todos los días de la semana, alimentación 2-3 veces en el dia en buena 

cantidad y calidad. 

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS 

Alérgicos negados, transfusionales y traumáticos negados, esquema de vacunación completo, 

Grupo y Rh A positivo.  

PADECIMIENTO ACTUAL 

Fecha de iniciación  16 de mayo 2022 

Principales síntomas 

de iniciación  

Vómito, dolor abdominal generalizado.  

Sintomatología actual Vómito, náuseas, dolor abdominal generalizado, astenia, adinamia, 

escalofríos. 

Terapéutica empleada 

anteriormente  

Paracetamol 500 mg.  

PADECIMIENTO ACTUAL 

Paciente femenino de 22 años de edad llega al servicio de urgencias refiriendo dolor de 

estómago que inicio hace aproximadamente 2 horas de forma súbita tras la ingesta de alimentos, 

refiere que el dolor inicio después de comer un rábano. Refiere a ver vomitado dos veces, el 

vómito fue de contenido alimenticio color amarillo. 
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EXPLORACION FISICA  

INTERROGATORIO POR APARTOS Y SISTEMAS 

Digestivo Pérdida del apetito, náuseas, vómitos, dolor general, sin diarrea. 

Respiratorio Preguntados y negados.  

Urinario  Preguntados y negados.  

Genital  Preguntados y negados.  

Cardiovascular  Preguntados y negados.  

Nervioso  Preguntados y negados.  

Endocrino  Preguntados y negados.  

Locomotor  Preguntados y negados.  

ANTROPOMETRIA  

Peso 50 kg  

Talla 1.60 CM  

IMC  19 

EXPLORACION FISICA CEFALO-CAUDAL 

Cabeza  Normocéfalo, con adecuada implantación de cabello, buena implantación de 

los pabellones auriculares, pupilas isocoricas, normoreflexicas, reflejo foto 

motor adecuado, mucosa oral semihidratada,  

Cuello  Cilíndrico, sin adenomegalias, sin plétora yugular, pulsos carotideos 

presentes.  

Tórax   Normo lineo, FC 100 lpm, no soplos, buena entrada y salida de aire, no se 

escuchan sibilancias ni estertores.  

Abdomen   Sin datos de irritación peritoneal, ruidos anormales en intensidad y 

frecuencia.  

Locomotor  Fuerza muscular normal, sin afectación en extremidades.  

 

RESULTADOS DE LABORATORIO Y GABINETE 

Biometría 

hemática   

 

Radiografía    

 

Ultrasonido 

abdomen    
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DIAGNOSTICOS  

Probable    Síndrome de colon irritable   

Diferenciales   Enteritis, colitis.  

 

INDICACION TERAPEUTICA  

FARMACO DOSIS 

Omeprazol   

Metoclopramida   

Paracetamol   

  

  

  

 

 

Fecha: 16/05/22 

Nombre y firma del médico:  

Dr______________________________________C.P___________ 

MIP ______________________________________ 
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