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ASMA

Fisiopatologia, diagnostico y tratamiento

Fisiopatologia
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Tratamiento

= Crisis leve — Crisis moderada — Crisis grave
escalonado
1 dosis de 2-4 6-8 pulsaciones de hasta Sa0, > 94%
>3-4 afios | <34 afos _ pulsaciones de salbutamol con camara 0: g 7 .
" salbutamol con camara cada 20;‘:;;\? hasta Nebulizacion 0,15 mg
E x kg salbutamol
Sin medicacion de control [} ° (méx 5 mg) + 250-500
— : | cumes | Toubend
ac; § o ipratropio cada
o sy 2 O o Lo Gk i bl é cada 20 3""'“"“ hasta 20 minutos hasta 3 dosis
inhalatoria s ol o
oct 10 pulsaciones de
3 & &mmmm G dosis madas N Responde  No Responde salbutamol + 2-4
3 Reevaluar en 15 minutos X
E ° GCI dosis bajas + , \ tres 1 altinia dosis pulsaciones de bromuro
Control H GCI dosis baja + ARLT ARLT 0 ’ de ipratropio con camara
i ; £ Alta ccisis | ® N cada 20 minutos hasta
5 GCI dosis medias + : 1 ‘ No ‘ 3 dosis
o GCI dosis medias +
el * { o z
4 aos;;rrun + ARLT g 'SABA a demanda dentro A Shiteae L 2 mg x kg prednisona
—{ Enviar al especiaista | a e.un plert wacrio 3 asloi
. . 'é <Urgencias
e GGt dosis altas + LABA - SABA a demanda dentro hospital?
comorbilidades 5 Si o control afadir: de un plan escrito Centro de
ARLY, tiotropio, GCla "“";““ + | Broncoditatador -1 mg/kg de prednisona { salud?
teofiline si m;,,,,d s SockiaCara 3 a 5 dias o hasta resolu- I
oo, | o uin Y
e ol ion g
GCl dosis altas + LABA | | ABA* macrolidos, Muy grave: Enviar
6 b + . tiotropio**, GC oral ucl Thospilal
P i) ransporte
alternativa: GC oral adec

Bibliografia: Guia espanola para el manejo del Asma (GEMA), GPC diagnostico y tratamiento del asma.



