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COVE ES?
ENFERMEDAD INFLAMATO! RONICA DE
LAS ViAs nssmu%m * QUE SE
CARACTERIZA POR HIPERREACTIVIDAD DE
LAS VIAS RESPIRATORIAS Y OBSTRUCCION
ABLE AL FLUJO AEREO EN RESPUESTA A
N IEDAD DE ESTIMULOS, QUE
ES REV DS PARCIALMENTE,
DE FORMA ESPONTANEA O CON
TRATAMIENTO

Tratamiento de mantenimiento
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_ESPIROMETRIA: :FEVI/FVC: <
- PEF: >20% A 75%
- OXIDO NIT%QO (FENO): >40 PE

FISIOPATOLOGIA

EL ASMA ES UN PROCESO INFLAMATORIO
CRONICO QUE CONDICIONA LA RESISTENCIA AL
FLUJO AEREO DE LAS VIAS RESPIRATORIAS.

INTERVIENEN ~ VARIOS TIPOS DE CELULAS
INFLAMATORIAS Y MULTIPLES MEDIADORES QUE
PRODUCEN LOS MECANISMOS
FISIOPATOLOGICOS ~ CARACTERISTICOS  DE
INFLAMACION, OBSTRUCCION, HIPERRESPUESTA
BRONQUIAL Y REMODELADO DE LA VIA AEREA.

TRATAMIENTO

Escalones terapéuticos

GCl 3 dosis
Ly

GCl a dosis mediss
+LABA

GCla dosis
‘medias

GCladosis bajas | GCl a dosis medias
+ARLT +ARLT

i+ oot
GCI + salbutamol
+

Educacién, control ambiental, tratamiento de la rinitis y otras comorbilidades

SABAG
GCl+ formoterol

‘Ademanda Otras opciones.

Considerar inmunoterapia con alérgenos



