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Signo típico de apendicitis Técnica que se utiliza 
(Reacción esperada) 

Signo de Bloomberg Dolor a la descompresión en fosa 
iliaca derecha 

Signo de Dunphy Dolor en fosa iliaca derecha al 
toser del paciente 

 
 
 

Signo del Psoas 

Elevación de la extremidad 
inferior derecha en contra 
resistencia. Es positivo cuando 
aparece o aumenta el dolor en 
fosa iliaca derecha e indica que 
el apéndice se encuentra 
retrocecal 

Signo de Rovsing Dolor en fosa iliaca derecha, al 
comprimir la fosa iliaca izquierda  

 
 
 
 

Signo del Obturador 

Con el paciente en decúbito 
supino, se flexiona el muslo 
derecho y se coloca la pierna y la 
rodilla en ángulo recto, 
realizando rotación interna de la 
extremidad inferior, esta 
maniobra causa dolor en 
hipogastrio en el caso de un 
apéndice inflamada de 
localización pélvica.  

Signo de Gueneau de 
Mussy 

Dolor a la descompresión en 
cualquier cuadrante del 
abdomen.  

 
Signo de Mcburney 

Dolor a la palpación en punto de 
Mcburney (2/3 entre ombligo y 
cresta iliaca derecha)  

 
Signo de Talopercusión 

Dolor en fosa iliaca derecha con 
paciente en decúbito dorsal al 
elevar ligeramente el miembro 
pélvico derecho y golpear 
ligeramente el talón.  

 


