((C:

UDS

[ PASION POR EDUCAR |

UNIVERSIDAD DEL SURESTE
ESCUELA DE MEDICINA

MATERIA:
GERIATRIA

CATEDRATICO:
DRA. KEVIN ESTEBAN LOPEZ RAMIREZ

PRESENTA:
AXEL DE JESUS GARCIA PEREZ

TRABAJO:
HISTORIA CLINICA

GRADO Y GRUPO:
6°B

LUGAR Y FECHA:
COMITAN DE DOMINGUEZ, CHIAPAS. 19 DE FEBRERO DEL 2022



UD . SECRETARIA DE SALUD | |
SAL @ . +INSTITUTO DE SALUD - GOBIERNO DEL
T Beared + HOSPITAL DE LA MUJER COMITAN BSIAS0 PuCmAms

HISTORIA.CLINICA DE'GINECOLOGIA

Ficha de identificacién = :yc o eb nidoad sl e choow oy e ' Tipo'de Interrogatdyio: mred’a !nd‘lrectb
Nombre: Maria Teresa Méndez Alvarez ~ L o o

_Género:__Femenino . Edad 32 W )
_Religién;__Catdlica Escolaridad: Universidad . . = .

_Direccidn:_132 calle sur poniente #34 .
_Acompafiante: Esposo bl i
Fecha de elaboracién: 17/ 02/ 2022 e tand T v

——————— - . - .

Antecedentesl-le&dofamll_lnrea L T =

Ninguno " L T Co S PR TR 2

i

Antecedentes Personales NQ Patpléglcos. T N R T e e , A 115
Habitacién. . _ . : iy e 6@ ) - T N B i
_Eliminacién de Excretas: . w = ... Fecalismo____-Letrina__.___ - TipoInglés_X A
.A&u.a.lntr.adomiciharia_..._ et S X . .. NO - - L e -
.Convivencia con.Animales: .. __ .. _......Si. X . .. . No_-. . .Cusles: Perfos Livmuiel Donnion
PISO OB ELRRAL .. e s ) WOTEE s isias . .Cemento X - .- - I <
Ndmero de Cuartos enlacasa_3_ ..... Nimero de Personas que duermen encasa 2 -~ & =17
_Tabaquismo/Alcoholisma/ToXicomanias:.. ... - . . . . e e e e
Alimentacién R .:-'2'.' ..;g;_‘.-‘_._
Carne(dfas'pof semiana) L% '____ ‘HuéVo:_ 6 .. Fruths: 7 -Cereales:_ 4 -.--Verduras: 7__
Leguminosas: ___ R _ i oy

— - ——— - ——— v . —— - —-——. - A - et o=

Antecedentes Personales Patolégicos:. .. ... ... .o e oioe RPN

Alergias: Si____No _X_. ... ... Cublesi- ... .. ... N e
..g.l’l.!gla_ﬁ_SL_’.(_,.-No___.-..._.-..._.-_..._Cuéles.Apendtatns T Ty e
T T T | e T A
Transtusiones: Sl . NO X oo OBPOBE. oo iiie pos cosois se ims b e ee ee e memasssins s

- ———. - — — —— | ——— " V—— - W wm— w4 s s @ Semew sess

Antecedentes Ginecoobstétricos:. . . _. ... .o .. .o B e
Menarca: __ 11 afios thmo:L/f’” rnlclo de\/lda Sekual 26 S Paiad 8
Método Anticonceptivo:.Si g T . Cudl:-Condén- s e s e AR e ey
-Fecha dltima Menstruacién:. u,/_/ Gesta: , . ....Parai.. .. - Cesdreas: _----Aborto:

.Complicaciones de. embarazosprevios:... . ... .. . i e o R e

IR TR PR TR

Perinatales, ... __ ... ... ._ o e o i S S AN W6 mm v e T, s
Embarazo No. e Curso norrnal, Bl cemee e NG ¢ s e s

-Control prenatal: S| ~.No_. _... Totaldeconsultas:. - ... . Folatos: Sl IR il
Ingesta de Hierro; SI No .. Aplicacién de.Toxolde Tetanlco, Sl.=- No_--- Cuantas®"
Complicaciones en el embarazo actual .

" Y Sete s 0N

.t S TS
Hote RTE B 1120 EEIVIN

.o



SALUD

AECHIETARLA IR EALUS

INSTITUTO DE SALUD

P SECRETARIA DE SALUD
@ HOSPITAL DE LA MUJER COMITAN

HISTORIA CLINICA DE GINECOLOGIA

Padecimiento Actual: (Signos y sintomas; enumerar de acuerdo a la fecha de aparicion.

OOBIERNOD DEL
ESTADD DE CHIAPAS

Refiere haber dejado de menstruar desde hace 15 dias, y haber tenido relaciones sexuales con

su esposo y sin uso de preservativos

Aparatos y Sistemas.
Digestivo:

Respiratorio: -

Cardiocirculatorio:

Renal:

Enddcrino:

Sistema Nervioso y locomotor:

Hematoldgico:

Exploracion Fisica: _
T/A:_120 7 80 mm/Hg FC:_80 X Fr:_45 x Temp:_36_-*C Peso: 68 kg
Sa02:_95 % : .

Talla: 1.73cm

Resultado de estudios de Gabinete y laboratorios:
Positivo a embarazo ‘
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Diagnﬁ:{ticos: i

PronéstchO: Elaboré: Axel de Jesus Garcia Pérez

Supervisé: __Gerardo Martin GarciaPérez ~ Cédula: Firma:
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Instrucciones: Este cuestionario consta de 21 grupos de afirmaciones. Por favor, lea con
atencion cada uno de ellos cuudadosamente. Luego elija uno de cada grupo, el que mejor
describa el modo como se ha sentido las ultimas dos semanas, incluyendo el dia de hoy.
Marque con un circulo el nmimero correspondiente al enunciado elegido Si varos
enunciados de un mismo grupo le parecen igualmente apropiados, marque el numero mas
alto. Venfique que no haya elegido mas de uno por grupo, ncluyendo el item 16 (cambios
en los habitos de Suenio) y el item 18 (cambios en el apetito)

1. Tristeza
0 No me siento triste.
1 Me siento tniste gran parte del tempo
2 Me siento tniste todo el tiempo.
3 Me siento tan triste o soy tan infeliz que no puedo soportarlo.

2. Pesimismo

'\ 4

1 Me siento mas desalentado respecto de mi futuro que lo que solia estarlo.
2 No espero que las cosas funcionen para mu.
3 Siento que no hay esperanza para mi futuro y que solo puede empeorar.

3. Fracaso
0 No me siento como un fracasado.
1 He fracasado mas de lo que hubiera debido.
2 Cuando muro hacia atras, veo muchos fracasos.
3 Siento que como persona soy un fracaso total.

4. Pérdida de Placer

0 Obtengo tanto placer como siempre por las cosas de las que disfruto.
1 No disfruto tanto de las cosas como solia hacerlo.

2 Obtengo muy poco placer de las cosas que solia disfrutar.
3 No puedo obtener ningin placer de las cosas de las que solia disfrutar.

5. Sentimientos de Culpa
0 No me siento particularmente culpable.
1 Me siento culpable respecto de vanas cosas que he hecho o que deberia haber

hecho



2 Me siento bastante culpable la mayor parte del iempo.
3 Me siento culpable todo el tiempo.

6. Sentimientos de Castigo
0 No siento que este siendo castigado
1 Siento que tal vez pueda ser castigado.
2 Espero ser castigado.
3 Siento que estoy siendo castigado.

7. Disconformidad con uno mismo.
0 Siento acerca de mu lo mismo que siempre.
1He perdido la confianza en m1 mismo.
2 Estoy decepcionado conmigo mismo.
3 No me gusto a mi mismo.

8. Autocritica
0 No me critico ni me culpo mas de lo habitual
1 Estoy mas cnitico conmigo mismo de lo que solia estarlo
2 Me critico a mi mismo por todos mis errores
3 Me culpo a mi mismo por todo lo malo que sucede.

9. Pensamientos o Deseos Suicidas
0 No tengo ningun pensamiento de matarme.
1 He temido pensamientos de matarme, pero no lo hana
2 Querria matarme
3 Me mataria s1 tuviera la oportunidad de hacerlo.

10. Llanto
0 No lloro mas de lo que solia hacerlo.
1 Lloro mas de lo que solia hacerlo
2 Lloro por cualquier pequetiez.
3 Siento ganas de llorar pero no puedo.

11 Agitacion
0 No estoy mas mquieto o tenso que lo habitual.
1 Me siento mas mquieto o tenso que lo habitual.
2 Estoy tan inquieto o agitado que me es dificil quedarme quieto
3 Estoy tan inquieto o agitado que tengo que estar siempre en motimiento o
haciendo algo.

12 Pérdida de Interés
0 No he perdido el mterés en otras actividades o personas.
1 Estoy menos interesado que antes en otras personas o cosas.
2 He perdido casi todo el mnterés en otras personas o cosas.
3 Me es dificil mteresarme por algo.



0 Tomo nus propias decisiones tan bien como siempre.

1Me resulta mas difical que de costumbre tomar decisiones

2 Encuentro mucha mas dificultad que antes para tomar decisiones.
31 Tengo problemas para tomar cualquier decision

14. Desvalorizacion
0 No siento que yo no sea valioso
I No me considero a m1 mismo tan valioso y util como solia considerarme
2 Me siento menos valioso cuando me comparo con otros.
3 Siento que no valgo nada.

15. Perdida de Energia
0 Tengo tanta energia como siempre.
1. Tengo menos energia que la que solia tener.
2. No tengo suficiente energia para hacer demasiado
3. No tengo energia suficiente para hacer nada.

16. Cambios en los Habitos de Sueno
(No he experimentado mngun cambio en mus habitos de sueno.
T~ Duermo un poco mas que lo habitual.
1b. Duermo un poco menos que lo habitual.
2a Duermo mucho mas que lo habitual.
2b. Duermo mucho menos que lo habitual

3*. Duermo la mayor parte del dia
3b. Me despierto 1-2 horas mas temprano v no puedo volver a dormirme

17. Irritabilidad
0 No estoy tan imitable que lo habitual

1 Estoy mas umitable que lo habitual
2 Estoy mucho mas mmitable que lo habitual.

3 Estoy imitable todo el tiempo.

18. Cambios en el Apetito
ONo he experimentado ningin cambio en mi apetito.
1*. Mi apetito es un poco menor que lo habitual.
1b. M apetito es un poco mayor que lo habitual.
2a. M1 apetito es mucho menor que antes.
2b. M1 apetito es mucho mayor que lo habitual
3* . No tengo apetito en absoluto.
3b. Quuero comer todo el dia.

19. Dificultad de Concentracion
1 No puedo concentrarme tan bien como habitualmente
2 Me es dificil mantener la mente en algo por mucho tiempo.

3 Encuentro que no puedo concentrarme en nada.



20. Cansancio o Fatiga
0 No estoy mas cansado o fatigado que lo habitual.
1 Me fatigo o me canso mas facilmente que lo habitual.
2Estoy demasiado fatigado o cansado para hacer muchas de las cosas que solia

hacer.

3 Estoy demasiado fatigado o cansado para hacer la mayoria de las cosas que solia
hacer.

21. Pérdida de Interés en el Sexo
0 No he notado ningiin cambio reciente en mu interés por el sexo.
1Estoy menos interesado en el sexo de lo que solia estarlo.
2 Estoy mucho menos interesado en el sexo.
3 He perdido completamente el interés en el sexo.

Puntaje Total: 5 Puntos




