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UNIVERSIDAD DEL SURESTE
ESCUELA DE MEDICINA

MATERIA: GERIATRIA

DOCENTE: DR. KEVIN ESTEBAN LOPEZ MARTINEZ
PRESENTA: AXEL DE JESUS GARCIA PEREZ
TEMA: “INDICE DE KATZ"

GRADO Y GRUPO: 6 - “B”

LUGAR Y FECHA: COMITAN DE DOMINGUEZ, CHIAPAS. 21 — MARZO - 2022

PASION POR EDUCAR
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1. Bano

2. Vestido

3. Uso del WC

4. Movilidad

5. Continencia

6. Alimentacion

Independiente: Se bana solo o precisa ayuda para lavar alguna zona, como la
espalda, o una extremidad con minusvalia

Dependiente: Precisa ayuda para lavar mas de una zona, para salir o entrar en la
banera, o no puede banarse solo

Independiente: Saca ropa de cajones y armarios, se la pone, y abrocha. Se excluye
el acto de atarse los zapatos

Dependiente: No se viste por si mismo, o permanece parcialmente desvestido

Independiente: Va al WC solo, se arregla la ropa y se limpia

Dependiente: Precisa ayuda para ir al WC

Independiente: Se levanta y acuesta en la cama por si mismo, y puede levantarse
de una silla por si mismo

Dependiente: Precisa ayuda para levantarse y acostarse en la cama o silla. No
realiza uno o mas desplazamientos

Independiente: Control completo de miccion y defecacion

Dependiente: Incontinencia parcial o total de la miccion o defecacion
Independiente: Lleva el alimento a la boca desde el plato o equivalente (se
excluye cortar la carne)

Dependiente: Precisa ayuda para comer, no come en absoluto, o requiere
alimentacion parenteral
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RESULTADOS:

Paciente masculino de 55 anos de
edad mostré un total de 6 puntos
en la escala, dando como resultado

una total independencia.

Pues Cualquier puntaje menor de 6
indica deterioro funcional, el cual
puede llegar a “0” en un estado de
dependencia total.
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