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?. Jose Raversic Perez Mitonze.  edad: 68 anos.

v DES DE LA VIDA DIARIA -INDICE DE KATZ-
1. Bano Independiente. Se bafa enteramenie solo 0 necesita
ayuda solo para lavar una zona (como la espalda o una \
axtremidad con minusvalia ).

Dependiente. Necesita ayuda para lavar mas de una

zona del cuerpo, ayuda para salir o entrar en la bafierao | (O

no se bafa solo.

2. Vestido Independiente. Coge la ropa de cajones y ammarios, se |
la pone y puede abrocharse. Se excluye ef acto de alarse

los zapalos.

Dependiente. No se viste por 5| mismo 0 permanece |

parcialmente desvestido.

3. Uso del WC | Independiente: Va al W.C. solo, se arregla fa ropa y 5@

asea 105 drganos axcralones.

| Dependlente. Precisa ayuda para ir al W.C. @

4. Movilidad independiente. Se levanta y acuesta en la cama por s
mismo y puede sentarse y levantarse da una sifla por sf | ©
MISmo.

Dependienta. Necesita ayuda para levantarse ¥
acosiarse en la cama yio sﬂh,noraalizaunooméa }

desplazamientos.
5. Continencia | independiente.  Control completo de miccién ¥ | |
defecacion.
Dependiente. Incontinencia parcial o total de la miccion o o
defecacion,

6. Alimentacion | Independiente. Lieva &l alimento @ la boca desde el
plato o equivalente. Se excluye cortar la came.

Dependiente. Necesita ayuda para comer, no come an
absoluto o requiere alimentacion parenteral. e

PUNTUACION TOTAL '.

\ndeper\c\te&re en Yodas sos ‘onciones exceplo una.




