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Historia clinica en medicina

laboral

« [Recoge informacidn  y
documentacicn  para el
control de la salud de los
trabajadores.

« lsado para  andlisis
epidemioldgico, pericia
médicay docencia.

« [arantiza una asistencia
adecuada a los trabajadores.

« Es una herramienta para la
planificacidn t gestidn de los
sistemas de informacidn.

Ciencias meédicas

aracteristicas de una historia clhinica.

Debe ser inica para cada trabajador, en una
sola carpeta, respetuosa con el trabajador,
completa, ordenada e inteligible.
letra legible. frases comprensibles,
terminologia normalizada.
ANAMNESIS

= Ficha de identificacion

= IAntecedentes  familiares <+

relevantes

= Antecedentes personales
patoldgicosy no

= Habitos del trabajador

- Estsdo  inmunitario  del
trabajador

« Factores ambientales

= bExploracion fisica
«  Estudios complementarios /

Especialidad meédica que se
encarga del tratamiento de las
enfermedades cronicas de las vas
respiratorias y otras estructuras
del pulmdn.

En | afo | individuo con jornada de
8 horas respira alrededor de 850
mil litros de aire.

La exposicion laboral se relaciona
cot:

% Asmaenunl5%

% FEPOCenun40 %

Principales enfermedades

ocupacionales:

o [Enfermedad pulmonar por
metales pesados

o Pulidor de diamantes

o Exposicicn al arsénico

Es la ciencia que estudia los
efectos nocivos de los agentes
guimicos sobrs organismos vivos.
Permite hacer un estudio
cualitative y cuantitative de los
efectos delas sustancias.
Clasificacion de las sustancias
guimicas:

» lrritantes

Asfixiantes

Anestésicos o narcdticos
Neumoconicticos
Carcindgenos QQG
Teratdgenos

Mutdgenas i‘

» Alérgenos
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Lla expansion de la industria _ha
llevedo a3l desarrollo de s
toxicolog'a ocupacional

ts una especialidad medica de
caracter clinico y guirirgico que
se encarge del correcto
diagnostico y tratamiento de
enfermedades que afectan la piel
el pelo y las ufias.

Las dermatosis ocupacionales son
condiciones patoldgicas de la piel
debidas a la exposicin de:

Agentes guimicos

Agentes fisicos

Agentes bioldgico

Inhalacidn de sustancias vy
agentes

las medidas de prevencin
indiiduales ¢ oenerales son
principakmente uso de ropa
protectors, ewitar la exposicicn a
materiales con potencial
alergenico.

ooo

La audiologa ocupaciond es una
disciplira del campo de & sakd
que tiens por ohjeto estudiar,
atender y proponer las soluciones
a los problemas del sistema
audite gue surgen como
consecuencia de la exposicion a
factores de riesgo en el trabajo o
en la recreacin.

Posee 3 vertientes profesionales:

o lavertiente médica

La vertiente técnica

o Lz vertiente educativa

La hipoacusia laboral inducida por
ruido es una entidad de gran
relevancia dentro de los problemas
de salud ocupacional,
traduciéndose en uma gran
alteracidn en la calidad de vida
para el trabajador afectada
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