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HISTORIA  CLINICA EN MEDICINA CEL  TRABAD jémenezi’iuiz

Za }755-/0/,30 inica- loboral - s o chewmento e reape bl & bulrns
y docomendacion et o ln ufj/’/Oﬂcfa y wrdol o b wlid d bs
frabdjacbres ; o b g dbe  ankmple w0 sl hs ks ge fab/-
Jinlments recgge /a A/’mé//a medai; sing  dambien s dstnbs
pestos  y riesgas 4 que /@u decb estn  ewesty €l //aégacéy
0 b /a(/jh? ok s uch é’céa/a/ %m'réwob b okl fossi ble
telacion  cacsa - efects  con o pa-zé/(gyla qe en o oment  dagh pie-
sente.

Sy ufilidd  es ma"///’p/e: anilisis epicbmio/g?fco/ peiicia médica, doeepcia.
Es o docomenls en o e s reage #ot lo inksraciah y dcomenticir  que
se genera e el cksamlly b s é}f/ﬂﬂﬁ? ok g/ lancha v ol b 4
salid ks %da/'aabnfs wntonplech  en ly /ff/;sigc/é u/‘/yeﬂ# wwya
refizacion  conds ﬁye pard el médiy  en debes (7 cbrecho /9””/ §%
deon vé@/"ea_ “Tene  amo Fiolidad esepeiol a/a/ar a (ﬁmw% zar o
asistercid  adeawach o los %aéya/o/as’ ity b b enpresy,

Caraol 6/'5574605 qie debe  reonss V daes que ebe  anfenes :

Ddte i @, esar zy/d,m/a, clos; Freadh y an o buen /g/‘s%é e it
50 ém/fzacfd'ﬂ, debiendo ser fefloeéwa an el /)afn/acér . mm,o/&%d, wdbnmadh e
Fn-/e/eﬁiﬂer ’/dﬂ/o‘ ey /Jfléff///e a é esm’/d/a/ e a  la ohlreacion
b fuses C’dmp/mﬁ//ss  ohlizandd 74//77/’,70{7/& noreleadh por le pri-
Jiw prﬂféf/"am/ ;o am & wsw  abevatms  dshs sean ko
wmn Yy copsencvadhs.

Zoﬁ dios qee debe  conlerer  por imperati Jgn/ s los siqoien fes:

|, Anamnesis, qoe deke reasge :
« Palecedentes fomilioes  mds  reledondes



-8 Amlezedef)/es (perzmales, oiocesos  ciohnics, secoes, efe,
o Uibilos  del %a@cwjhdorg
- Hercicio fisico
- (onsumo de dragas
= (onsomo & ﬂo’:macos
* Istodo inmenioiio o] abapder, welerente o ks vaams  sistmicas,
* Tachres  ambientales que mdlson‘ ol Jrabajador fondomental mente  en
el b peo sin olvidar  los gue fengar) qoe ver an la viviends gt
Vidjes o posibles amas  endemicus
2. Ex()IOfﬁOO'ﬂ clinia e ser0 ordenada, s@leﬂm'fim, por o?ganos y oats,
incorgoionde  [ys p,m[@co{os especfiws e Bt 0l (icsep,
L biolég’iw,
4- Fslvdios complemenfﬁmfos en @nciob de los :;esgos in herendes ol w[/aﬁcyc'.
5. Descigoch  dehallan del puesto b dobfo  achol iemp de germanerda
en el mismo, ffqoemnien%as Fisias y 05790103, (i esgos deleeads
en b ewlvasion ok (esges medidas de  ercoencion cw’ap%aabs_
b Descrigeién  de los anferivies  pestes de 7[/450]0’, liesqos  presedes o los
mismos, Y 4)61»790 & gemanencia @ aga oo e ellos b qoe prece
oeimiit 1tjp;/:'7ca/' el origen el pudecianenty  cel Jrabegadsr,
lo inloimasen oblenids debo eshr achalk ;o g fial sl
pos parde de los protesiorcles sonifeios  del  Sewicio e prévencion,
Ndends  debemos  Jerer presente o ley Al / 202 e establece, & modo
Senénco . que la histnio  cliea  debe incorposal Joda o iofosmacion e
s¢ congoere  lewande para ol congintento  verz y . o -l
de\ esfodo & wld el pudien® ge en posho wso sera e
lrabojodo(.



fcceso @ la histocia  clinio~ laboral VT
H aceesp o b historia  clini~ lodval ~ es estoblecido  en b nowet—
va U)ﬁenle y bs nstueciones desarrollo . cgmo sqe:
¢ &l persanal anifrip el sewicio d fhevencioh reseonsable @ /auﬁi-
lncie & la saled H #fafv(jao’o;, que  viene obl E‘jando o el secreto
meédic v oot lo popia (eaislac::oﬁ de prewencioy  de fresgos lnbooles
o monlener la  anfidendalidsd & ls thds  de adoler  personal de
les qLe /engaw cnoamento  en el gercicio oo s0 @mfeﬁe?v.
U personal  admin shadio del  Sewico de Prevencios  que c/e/(zya ante
05 C ompm’enc)as el procesado o la inbomacioss denwade e los
oxgmetes o saled,
& los cw/ou‘ dodes  sanifanios que @ya /as mnp@/eﬁa‘as ce Ins peceiot
sobre la (11/-7[6 Sanifaria del  sewicio b prevencien,
* los oudidoree  de peevencion & Hesgps Za&om(e{ siempre y cooncb seun
esppoolistas  en  IMediana del oo,
0 J&a J'aeoeg, o el dercicio do sus fonciones.
(ustodia y conservadon & o histria  clinico - labocal ,
la historia clinico- laboral o5 o doconienty  anfidencial que debé  pesmanecer
pje la ashda el [35,50,701/ sonitario, Goondo  la histia olinica  sale
dl  sewvico de  Prevencicn 0o¢ Fel;eiob jud,\cia/, la ;eg@onsab;liabd &
& awsfedia - gosa  al J\uez bajo  coya Jwtsd?cc)ob se desarrolla
6l pocedmiento; oo el ol cermnal que %«alu]a e o Pobmnisthacies
b Juslicio, asi im0 los que lienen access @ e hishia oo
(Xm[‘f en o e [ aboﬂcw‘os’, orocraderes efe) estd aélu'ﬁacbs
por el seccedo,



Dr. Sergio

\\Neumohgo'a on ol Hakjp d Jimene Ruiz
En w aio, yn indicidse twya  Joinado laboral  dora achs  howas o 0
esga aliedecor e 850 mil lfos  de aire  que poviene de s ambiente
Je Jraba]o; {os gases, homas ¢ pa/ﬁco/as contoihs en esa ena
(anJi dod  de dité puede aécé/ al 5)57’6/1}0 respi/avlm(o b divasas &r/ﬂas
Y, evemlﬂdl mé‘lh[t?/ Senem! 5:’nfdmas \’6’5?7 rav’aaz’os, (0/1 &ccpclo’ﬂ de /¢L<
enfeimedndes por In halacien ~ de  pofvos inaganicos b andibvos ol
ambierte ok %ﬂééyb en d danol) o ecacerdaciones ok enfermedades
espiodotas  esld  subestmach,
Eﬂ 4é/mmos 8@')(?{61166/ se acee‘/u que las wafd‘an% occ'@adona (65
exglicon el 15/ de los cwws de asma y et o 15y 20%
d los casos e enfemednd lmonar  sosdrcliva  cnica  (EA0C):
et e clavea o A7 g pes e EC @ g finadbres. £
5/ de s wens de tdncec  pugnar  en  hombes g 5% en miees,
se asecia o eosiciones 06‘(/@(10“:9/20/@5:
Lﬂé minolias e’1’nica£ Y el 903“9 es/aaé’ sodeeconomico san éz/orfs 3
ﬂesgo g danos resgfmlmios ofiﬁmacbs ©0f mn{am;nam(es d&(
aite qmbif:n’lﬂl y ool exsiciones owgaciona/eS. i el 6‘57/00’/0 FLI71M0
2.7y o ls sujetss  no fomadores  an obstvecion  Fijo  doicon  eqp-
5102‘05 labor al por mds ok cag aos a  golws o liomaé'
la c’a/ﬂﬂ Vi eﬂﬁ/m/adas qsociadas a /06 ca///ﬂ////’/m///ﬁs d?/ a/re@
en /aﬂarfs oe //ﬂézy'o se Jo Inceemenrtadb p/&fw';m//ze//ré e s
ol firos s, ha  wsa ok ety es & wngierts rédente -
q? é/mdﬂ(/&? Zw//W/Z&(/fS 0wpaa"c/na/es, tn Zﬂdll, or ejc’mﬂ/e/ &
describierms  casos de  brongoiol itis  phliteante  rd picla men te pfcéynf’g/"ﬂa

debida @  eosicion  a  salprizante  de calomitas de maie,



Il marcador bndol do  este  enfemedsd  es obsrerion éfanm‘a/ Fo—
sible y pe}df(/a acelerade - b welomen esp fretorio é/zaéa en el primer
5eﬂ(mcb, la  enfermeded plmenar ﬁCWfUﬂ/Dﬂa/ () kbine [ afetbcios
é/dﬂql//ﬁ// aq lieolyiners ficial v p/fw'a seamtra a Exposieron ael cfﬂ/'ﬂé
a  haterid mné’ai’/ﬂ/ﬂ ) ogores, gases o homes ey s éjv/ ok %ﬂézyﬂ
ﬂpcrsal do s mejas  en las @nd("cjdnes /%iehico ~ sepifarias y
laborales siguen habiendo frafpcgadmf’? a(pms/os A sushncias e s
cogaces & ouginas LY [ p/d/ﬁﬂf/ﬂ/é‘ﬁv b los distitas agentes efold-
aicos ha ide cambiando o lo /aﬁo ok /a -////;579//47, /a inddencia

de £ es my Oilnen e sequi ol pais estidads  y ckgende b
machos  fackres . b los paizes  desmolacts o asma y fa enteniechd
pd/ﬂ?ﬂﬂtl/ vbotoclie oo C(EAOC) sn los nds  brewents,

fam lo /Oﬂ/m‘can /z/ﬂﬁ A’ssac/a%b les I s/ l wsa ///mzpa/ ok
enfomedodes  veluconadhs  con o Aaln Pyl myta & el quen
% s ona 0@05/”5/'0/7/ ree %’0"0 ¥ pfdb/yd/a , avngee U @(pas:‘ma/’; intor=a
y dnica a on ageﬂ%? 79ci0 pc/ede indecis /esfm pu/wmar,

El amaio y foma s pg/%’m/ﬂS/ a2 proghedads Hoia —guin i cas
50w wenhaeion en of aie  ambiente y (a dwacion o grposiciers
o e o@md/m#s Y %,,é ihaladh  esopiiales 4 li Jfoa
b ewbor  sus 505,“5/6’5 cfecks  sobre of qm/mé respiratos o Las
pan[/cd/ﬂs wn o) didwets  de  OE5-5 Mm poeden  alanzar  brengoio -
[05 y a/mi/o' /05 'r[fﬂi(9/7 do mayos édlﬂaa’z/d/ fafa Ofgiﬂar obAo gu/md//af__
En 96{16/0!/ /(45 pa//léu/as € mc&geﬂ pos nw@s'/f?fd arau{me'%/f@é‘ , expresaado
50 ancentfocion en  millmes  de  gortimlas g pie cibico, g In3
ﬁo’mem do  fibws / wl e awe o admew de Fbws A?@ﬁ/‘(;bs gos mm?
e on Al e o Jomads loboral e h,



B amts 0 s fudres depepo’,“tﬂ/és &/ 50/274/ s fndhimentolles
el estad & s mewnismps b detsa macro’@as aloeolbnss | actaamien-
b mocooiliar y linkitics) y hs  wariaclones  adividvales e respuesta
inmene e /'n//éwfmé/fa . o fegpueﬁvéi a diferents soscias en dosis -
dependiemé y sl geeisarse  na  ergesichs 'hﬂa (- 20 azs) o
que  agarezca enfemedd  pero el ,06’/{00’0 peede. ser ko nds cudh
debido a sascepvlié ihided  individoel o exgosiclon  Q  anaytaciones
masivas 9 pordicolos,

[a clinica en las EHU  es /naspec/’%'éa. (s :sajwéé peedkn estor asin-
fomdfios pery habitiolmente  selen p/a%/zvéz/ %éf, expectsracivn,
svbilantes y  disnea. “fambien es Aﬁppméwn/é /’ﬂ/%ﬂ/ sobre el desguoly b
alests  gerewal | ansando, whakka o hebe. £y fncioh del S & et
b foma e presentacior | b conaen fhacich  ambentd v el grady oe
susceplibilided individval e peden cesamollar  Jildrentes enfermedades
wya  causa cagocicnal peve o no  ser 5059605&0/6'1.

Hichos ~ sojetes  pueden  esfor esppestos  a on agente 2ya torieidad  no es
econoehda labomlmente o b es eon s kﬁvndbzf, Lsho puede relcicnosse cp:
- Cxistencia b on o ﬂgfﬁ/o e /a%//cx‘a entre la epesienen laborel v
la apo! jeior  ge enleimededes respnddorias,

- ﬂeaca‘arl) gulmm’)al iﬂfspé‘cf'ﬁm que d)/;a/HLO 50 asodacm/; con on c%fmé
- fachies do susceplsbilidod individood

- E»«isflena‘a e pmblemas resgna%o/}'as pievios

= Bion  andided e mews wmpestes  intgducides  anuplpent.

~ Ragomes eo\iticas v /o eandmicos.



TOXICOLOGIA EN EL TRABAY” Jimenes i

Ll desqo = quimico  es gl qoe guede  producitse o una  exgosicion
o  cnliolade o gudiches  qimiccs  qe  peden  derivar  en  efecdos
agudos o cnicesS en la sald y la aguicion de enlemedsdes.

Los  prodveles  quimicos  (susJancias v lo g/qmrazfos> Janbi en poedern
p/ﬁ{/d(ﬂ/ N /ocd/es y 5,-“5:/6?77 icas 5@0/) /ﬂ Wa/ﬂ/a/fzd o/
F;oz/(m[o ¥ ln via oe expos/c/&b, Zos [o/a%/ﬂ/’éﬁ z/w}}wws sein W7
clementy  bydomental para el gl okl seiedad e, dadk
que  sv vhilieacion Jiadomiento Y disposicion no siemere  van acomga~
fados  por las wedidas de  pevencion  conesgandienles | los  esvllades
no  siempre  s0N los espetodos lis  cwnsecoencias eveden ge/)"ud iaar,
no solo la 56(9013@01(‘] Pe;sonal y sald de los J}abaj‘addres, S50
lombier s emoro  loboral y ol medio  ambierte e genera [

a desare Mo —?ecnolo’aaw/ la pefmanenf/e apan’cidl") e wevas sustoncias
bs  wlmenes wlilizados y la andidad & aclividades en los  que
es*dn pﬁsem’es , 1nos Pe/m;# asequiar  que la mayoria bos 7/ra—
bo')ac)or% eﬁ{aﬂ @XQU@’IIOS a %Jc’ ()e.sgg_

C(l(k\ 0eZ  es mas Ne@san( imglemem[a/, en s @Ja/o/ecimiem/ds indes —
Jq;ales, %?:;J'emas de gasv/ior'f de /a Saloo’ y (a 3%7017300’ en el
/ﬁaloajo que %nﬂmn wmo ob)eﬁ w b peven dcn  de  los i €5903
(wwsoles vy - golenciales ) qe  se enwenhan asociades a las act.
que en ellas  se ceclicen. la 3%#0?) preven fiva , eare que greduz -
o cesultodos @osﬂivos . se deke implementar  en dods el ciclo
de los prodo(‘;’OS Quimicos , desde la elaborocion  de  las esge-
aiﬁcodanes J}e’cmcas % abarcan dg las e/nlagas o wmprar cecibiv,

olmacenow ,  wanigolac, olilizar, waneyp de los (esiduss geneacy s,



U iranseovle y lo disgosicion final,
DERECHO A LA INFogMACIONt  f5 dereche [Wdoméfh/a/ y pn’ﬁc/pa/ _
Todos los f};q@ajado»es qLe esleb implicados  en lo cadena de
pioduecion, disdibucion, almacenamiento , oso y dicgosicier finol  de
Qrododos qUimicos , deben  eston infommades  eckre las  caraceristias
y @roe‘iedc\des pefijmms de los | @roduylas que mani@u/aﬁ ; los
Proceé'imieﬂJOS de ’halﬂajo a seqi y las  medidas p:eo@)/ic‘as a
complw foro qe o se  vean afecladns 50 sequ (idad  Fisica ni
s sald,
w CLASIFICACION. Segub sis  caraclerisicas,
= Fisicoquinicas E>’Toxicolo(’3;cos D 2ald  humana % Medio ambiente

“ Exglosivos o Moy foxicos “('arc'm%e'nims 0 Ueiiﬂsoéos gara el
o (mborenes ° Toxicos ¢ f’?bwfaﬂehicos wedts . dmbiente
o Elemadomente o Necivos ¢ Toxicos eas0 la
inflapaples.,
ok > (priosivos eE00LCCich
o Inflomobles .
° lmionles

+ Sensibilizanfes
* Pt'moi@o]es (365808.

° Desconocimento  de las carac/é?r\'S‘/Icas el Qroddmzé_
* Inexislencio  de ho)'ae e 5e3midﬂd por pfodualo_

¢ falla  ce e{'.que«[as k& eibicsm @ bhs ENVaSeS,

o

Fala  de ‘procedim‘nen/a% de meajo_

(=Y

Molos  habilos e Jrabajo,

>

falle  ¢e CaQC\chlacic:'?, informacion y ente namiente  de  los /raécy’adams

6ob‘e lé:’) f t\es(ﬂcs a 106 que es-(aﬁ ﬁ@ofé*/d:’)‘

[

Falla  de eageaﬁcac?cnes {ecnicas v Qnaced}mieﬂﬁ(cﬁs Qasa la
(© mpfa de e mdur’vs qu vimicos .



Jos pmdoc-/as inicos la  salud laboral
los prodod% y las 50'57/6100)013 qumias 5@80[7 8¢ pr%en'/acicﬁ y
el pm@d‘»m?enb Jsado @i sv ot //'?acioh, oveden in gresar al

mgan'»smo po1 olﬁu'na & las dres vias siguien-z[ﬁSg

* |nhalocion Inhalacion : | as pwi icwlos  moy finas, s
8 Absor cion w’/ahea 3&595 Yy los va@or’es se mezclan con el
- lﬂﬁﬁ&J?Oh aire, pene'/ on e el 5,‘5743/7761 respria %«9/ 10,

siendo  @poces  Oe ”%m bsta s  oledlps pulmonares y o
allt oy o la songre, 5e3ur5 80 natulera  quimica  prvocaras efec-
loe e mayr A mener 3mued061 . f?/yz/ﬁos qages toxicast  Flonoxide o
cq theno, ﬂéi(fo C/’a/l%faf/iw » 5u//a/v b /}O’/zfﬂmﬂ/ ﬂd/oxr‘s € rpescerio,
nbsmcmh a)’lf?;’eo? tf am/a&/b pm/o//jaa’o # la pff/ awn o ré}ow/
poede pdvel afoxi cacior por  absorcioy  @avea, ya qoe  poeck
a//aw5a/' /d éam?/ﬂ df’éﬂ.ﬁ"fﬂﬂ F - A"ﬁ//’éﬂ/ﬂéf' Lo ods ﬁ/ orqunis—
mo v ve ///jfescm”o al  mismp. fszoeda/memé W/yfasaj ¢ dos imser—
4icidos v ols lﬂé‘_ﬁ/}c/'/ﬁS.

!nﬁeﬁ/w'n R inﬂeﬁdb Jene o riesqo exeeifico  que
eslo elacionade  wn s naleraleza,  sendo  diferenle 3rau€0’a/
el accidente y lo ortencia d sv alncien. ﬂ/ p0s  sostancias
mvfélfb‘” S0 @{GOJO Joxi co de F@Im(f( ;';7medfml0| . e@peo)afmemle aque ~
lles & accior cavstin oo los  rosives) s cero alos no o
hoen hosta despoes  de v obsoicior  en ol ko digew/iuaf
dishibocion y medebol izacion, pot o ctal pueden aparEmLar

el inocLos  en  un  primef nomento,



br. Sergio
. jimenes Ruixz
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