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RELEVANCE OF LUNG ULTRASOUND IN THE DIAGNOSIS OF 

ACUTE RESPIRATORY FAILURE*: THE BLUE PROTOCOL 

(Bedside Lung Ultrasound in Emergency) 

 

LICHTENSTEIN 
Insuficiencia respiratoria aguda  Herramienta estándar en cuidados críticos 

Técnicas Características Principales 

Modos de exploración 

Modo B: Ofrece imágenes en movimiento del plano 

explorado 

Modo M: Ofrece dos imágenes: una en modo B y otra, en la 

que se presenta un gráfico que representa las estructuras 

que se mueven y la ecogenicidad de cada punto  

Doppler color: detecta el movimiento de un fluido; rojo lo 

que acerca a la sonda y azul lo que se aleja  

Sliding pulmonar: Movimiento oscilante de 

ambas pleuras 

Artefactos: Líneas A (horizontales)/ Líneas B 

Presencia de consolidación pulmonar y/o 

derrame pleural 

La detección precisa y oportuna, 

ayuda a diagnosticar a la 

insuficiencia respiratoria aguda. 

-Paciente en cúbito supino  

-Transductor orientación longitudinal 

-En segundo espacio intercostal  

-Marca transductor en posición cefálica 

• Aire detiene el ultrasonido  

• Liquido facilita transmisión  

• Transductores de alta frecuencia (7.5 MHz- 10 MHz)  

• Transductor sectorial 

2.Línea Pleural: o,5cm debajo de la 

línea costal. Entre las dos costillas 

3.Signo del murciélago: costilla 

superior con su sombra, pleura y 

costilla inferior 

1.Deslizamiento de la pleura 

visceral contra la pleura parietal 

durante el ciclo respiratorio 

Patrón aireación normal del pulmón 

Deslizamiento pulmonar  

Línea pleural 

Líneas A 

Patrón alveolo-intersticial 

Consolidación  

Hepatización pulmonar  

Derrame pleural  

Neumotórax 

 

Utilidad 


