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PROTOCOLO BLUE

Es un protocolo rapido de menos
de 3 min que auxilia en el
diagnostico de insuficiencia
respiratoria aguda, para
orientacion diagnostica

Se basa en ecografía pulmonar

Inclye analisis venosos en casos 
apropiados mediante su algoritmo 
se busca perfilescompatibles con 

edema pulmonar, neumonía, EPOC, 
asma y neumotorax

Utiliza puntos especificos de exploracion
que se establecen tras poner ambas
manos sobre el hemitorax del paciente,
una inmediatamente bajo la clavicula y
otra inmediatamente adyacente a la
anterior excluyendose los plgares de
modo que contacten entre ambos dedos
indices

Así en el punto BLUE 
superior queda en el centro 

de l mano superior 

El punto blue inferior se 
ubica al cntro de la palma 

de la mano inferior

El punto PLAPS se define por 
la interseccion de una linea 

horizontal que nace del 
punto BLUE inferior y la 

linea xilar posterior 

Sus ciglas se refieren a 
Bedside Lung 
Ultrasound in 

Emergency


