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ANEMIAS 

 La falta de globina (talasemia). 
 La menor liberación de hierro para el 

grupo hem de la hemoglobina (anemia 
de la inflamación) 

 La falta de suministro de hierro al grupo 
hem (anemia por deficiencia de hierro) 

 Los defectos de la síntesis del grupo 
hem (anemias sideroblásticas). 

 

 

Causas de macrocitosis  

- Deficiencia de vitamina B12 

(cobalamina) 

- Deficiencia de ácido fólico 

https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/diccionario-enfermedades/deficit-vitamina-b12
https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/diccionario-enfermedades/deficit-vitamina-b12

