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Protocolo BLUE Protocolo BLUE Protocolo BLUE Protocolo BLUE 

¿Qué es un ultrasonido? 

Ondas mecánicas transmitidas 

en movimientos longitudinales 

por tejidos elásticos 

Ventajas 

Examen junto al paciente 

<Irradiación y medios de contraste 

NO invasivo 

Económico 

Corto tiempo 

 

Líneas A 

Generadas por la interfase 

gaseosa, imágenes hiperecoicas 

horizontales, repetidas en 

intervalos irregulares 

Líneas B 

Hidroaéreos en imagen de cola 

de cometa 

Inicio en línea pleural 

Hiperecoicas 

Bien definidas 

Borran las líneas A 

Estudio 

260 pacientes 

140 hombres 

120 mujeres 

Sonda microconvexa 

de 5MHz 

Signos encontrados 

Edema pulmonar EPOC Estado asmático Embolia pulmonar 

64 pacientes 

Predominante anterior 

bilateral 

62 casos con línea B 

2 casos con línea A 

Especificidad: 95% 

Sensibilidad: 97% 

 

49 pacientes 

38 casos con línea A bilateral 

de predominio anterior con 

desplazamiento pulmonar 

5 casos con deslizamiento 

abolido pulmonar 

PLAPS en 6 casos 

Especificidad: 97% 

Sensibilidad: 89% 

 

34 pacientes 

Predominio anterior en líneas 

A con deslizamiento 

pulmonar 

Especificidad: 97% 

Sensibilidad: 89% 

 

21 pacientes 

20 casos con predominio en líneas 

A con deslizamiento pulmonar 

PLAPS en 11 pacientes 

17 casos con trombosis venosa 

Especificidad: 99% 

Sensibilidad: 81% 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neumotórax 
Neumonía 

9 pacientes 

Deslizamiento pulmonar anterior 

con líneas A predominantes 

anteriores 

PLAPS en 5 casos 

Especificidad: 100% 

Sensibilidad: 88% 

 

83 pacientes 

6 casos patrón B bilateral con predominio anterior en 

deslizamiento pulmonar 

3 pacientes con examen normal 

9 casos bilateral de predominio anterior y líneas B 

asociadas a deslizamiento pulmonar abolido 

18 casos presentaron consolidaciones 

Especificidad: 94% 

Sensibilidad: 89% 
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